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   န ောငခ်ရ ိုငန်  ျေးရ ော 

ဘောျေးအမံ   ြို့ ယ် 

 

 

 

 

 

 

 

န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးစ ံီခ  ် (၂၀၁၈ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

 

 

 

 

ပ  စိုနရျေးဆ ွဲသ ူ

န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးန ော် တ ီ

    န ောငခ်ရ ိုငန်  ျေးရ ော၊ ဘောျေးအမံ   ြို့ ယ် 

(သမဝါယမနှင ့်ကက ျေးလက့်ဖ  ွံ့ဖဖ  ျေးက ျေးဝ ်က ျီေးဌော ) 

 န  ျေးလ န်ေသဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ န်ရျေးဦျေးစျီေးဌော  ှ  ညူနီရျေးဆ ွဲသည)် 

၂၀၂၂ ခိုနစှ၊်န ိုဝငဘ်ောလ 
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 ောတ  ော 

စဉ် အန  ောငျ်ေးအရော  

 စ ောျေးခ ီျေး ၃ 

 န ောငခ်ရ ိုငန်  ျေးရ ောသယံဇောတပ နပ  ံို၊ ဘောျေးအမံ   ြို့ ယ် ၅ 

၁။ တည်န ရောနငှ့်် ထဝီဝငအ်န အထောျေး ၆ 

၂။ ရောသဦတိုနငှ့်် သဘောဝအရငျ်ေးအပ စ ် ောျေး ၆ 

၃။ ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးဆ ိုငရ်ော စ ံီခ ် ့်ခ ွဲ ှု အနပခအန  ၆ 

၄။ စျီေး  ောျေးနရျေးနငှ့်် အသ န်  ျေး ှု အနပခအန  ၆ 

 (က) သ ီးန ှံစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ၆ 

 (ခ) ရ  ီးမ ြူရ ီးန င့််ရ လိုပ်ငနီ်း ၇ 

 (ဂ) စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  ဟိုတ်ရသော အမခောီးဝငရ်င   လိုပ်ငနီ်း  ောီး ၇ 

 (ဃ) ဘဏန် င့်် ရင ရ ကီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု ၇ 

၅။ အနပခခံအနဆော ်အဦနငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး ၇ 

 (က) ရက ီးလက် သယ်ယူပ ို ့်ရဆောငရ် ီး ၇ 

 (ခ) ရက ီး  ော   ီးလငီ်းရ ီး ၇ 

 (ဂ) သတငီ်းန င့်် ဆက်သ ယ်ရ ီး ၇ 

၆။  ညောနရျေး ၈ 

၇။    ်ျေး ောနရျေး၊ နရနငှ့််  တဝ် ်ျေး  ငသ် ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး ၈ 

၈။ နဘျေးအနတရောယ်  ောျေးနငှ့်် သဘောဝ တဝ် ်ျေး  ငထ်  ်ျေးသ  ်ျေးနရျေး ၈ 

၉။   ောျေး-  နရျေးရော   စစရ ်ဆ ိုငရ်ော ၉ 

၁၀။ ဦျေးစောျေးန ျေးနဆောငရ်  ် ည့်် အဆ ိုပ   စ ံီခ  ်လို ်င ်ျေး  ောျေး ၉ 

န ော ်ဆ ်တ ွဲ  

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၁) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး ရကော် တ ဝင ် ောီးစော ငီ်း ၁၀ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၂) ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး အရ ောက်အကူမပ ဇယောီး  ောီး ၁၁ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၃)ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောတညရ်ဆောက် ှုအရမခမပဇယောီး ၆၂ 

 ရနောက်ဆက်တ ွဲ(၄) ဦီးစောီးရပီးစ  ှံခ က် အဆ ိုမပ လ ော(၁) ၆၃ 
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စ ောျေးခ ီျေး 

  ဤရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က်သည် ၂၀၁၇/၂၀၁၈ ဘဏ္ဍောရ ီးန စ်   ၂၀၂၁/၂၀၂၂ ခိုန စ် 

အ   (၅)န စ် ကော အရကောငအ် ညရ်ဖော်ရဆောင ် က် ည့်် ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ရက ီး  ော၏ပ  ဦီးဆှံိုီး 

ရသောလူအ  ောီးပါဝင ် ရ ီးဆ ွဲ ောီးသည့်် ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးစ  ှံခ က် မဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦီးအရနမဖင့််စ  ှံခ က်မဖစ်ရမ ောက်ရ ီးအတ က်လ ိုအပ်ရသော နည်ီးပညော  ောီး ပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော 

သ ဝါယ န င့်ရ်က ီးလက်ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးဝနက်က ီးဌောန၊ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌော

နအောီးအ ူီးပငရ်က ီးဇူီးတငရ်  ပါသည်။အရ ီးကက ီးရသောအခ က်အလက်  ောီးန င့််အ ကှံဉောဏ်

  ောီးက ို တက်တက်ကကကကပှံ့်ပ ိုီးရပီးရသော ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ီးန င့်် သက်ဆ ိုင ်ော 

ဝန ် ်ီး   ောီးက ို လည်ီး ရက ီးဇူီးတငရ်  ပါသည။် 

  ကျွန်ိုပ်တ ို ့်ရက ီး  ောတ င ် ကျွန်ိုပ်တ ို ့်က ိုယ်တ ိုင ်ပ်  ောလိုပ်ငနီ်း  ောီးက ို စ စဉ်ခ   တ်ရဆောင ်

  က်ခွဲ့် ကရသေ်ာလညီ်း လူ ိုအ  ောီး စနစ်တက  ပူီးရပါငီ်းပါဝငရ်ဆောင ် က်သည့်် နညီ်းလ ်ီး 

  ောီးန င့််လိုပ် ှံိုီးလိုပ်နညီ်း  ောီးက ို  သ ခွဲ့် ကပါ။ လူ ိုက ိုယ်တ ိုင ် စနစ်တက  ပူီးရပါငီ်းရဆောင ်

  က်နည်ီးက ို အသှံိုီးမပ ၍ ကျွန်ိုပ်တ ို ့် အခ ငီ်းခ ငီ်းတ ိုငပ်ငရ်ဆ ီးရန ီးည  နှု ငီ်း အရမဖရ ော က ောတ င ်

ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးသည့််အစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲရ ီးကျွ ်ီးက ငသ်အူဖ ွဲွံ့တစ်ဖ ွဲွံ့က ိုဖ   ွံ့နယ်ရက ီးလက်ရေသ 

ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   စ စဉ်ရဆောင ် က်ရပီးပါသည။် ဤလိုပ်ငနီ်းစဉ်ရ ကောင့်် ကျွန်ိုပ် 

တ ို ့်သညရ်က ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်ရ ီးဆ ွဲ ောတ င ်က နီ်းဂဏနီ်းန င့်် သတငီ်းအခ က်အလက် 

တ ို ့်၏ အရ ီးပါ ှုက ို သ ရ  ရှံိုသော က ရက ီး  ောအိုပ်စို အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ီးရှံို ီးကွဲ့်သ ို ့်ရသော က နီ်း 

ဂဏနီ်းအခ က်အလက် ရ  န ိုငရ်သောရန ော  ောီး  လညီ်းရကောက်ယူ ရ  ခွဲ့်ပါသည။်   ို ့်မပင ်ပ် ှံ 

လ ိုအပ်ရသော က နီ်းဂဏနီ်း ၊ အခ က်အလက်  ောီးန င့်် နညီ်းပညောပှံ့်ပ ိုီး ှုတ ို ့်က ို ဖ   ွံ့နယ်အဆင့်် 

ဌောနဆ ိုင ်ော  ောီး    ယူ နလ် ိုအပ်ရ ကောငီ်းက ိုလညီ်း ရကောငီ်းစ ောသ ရ  ခွဲ့်ပါသည။်  

  ယခိုရ ီးဆ ွဲ ောီးရသောအစ အစဉ်က ို ပ် ှံ ရ  သည့်် က နီ်းဂဏနီ်းအခ က်အလက်  ောီး 

 ပ်မဖည့််ရပီးမခငီ်းမဖင့်် ပ ို  ိုရကောငီ်းလော ည်  ောရသခ ောပါသည်။ ဤလိုပ်ငနီ်းသည ်ဆက်လက် 

လိုပ်ရဆောင ် ည့်် လိုပ်ငနီ်းမဖစ်ဖပ ီး လိုပ်ငနီ်းရဆောင ် က်ရန ှု တစ်ဝက်ခန် ့်အရ ောက်တ င ်

လိုပ်ငနီ်းတ ိုီးတက် ှု၊ ရပေါ်ရပါက်လောသည့်် အခက်အခွဲ  ောီးန င့်် ဦီးစောီးရပီးရ  ီးခ ယ် ှု  ောီးန င့်် 

လိုပ်ငနီ်းအစ အစဉ်  ောီးက ို  ူရဘောငအ်တ ငီ်း မပ မပငရ်မပောငီ်းလွဲ ှု  ောီး ဆက်လက်လိုပ်ရဆောင ်

သ ောီး ပါ ည်။  

  ဤဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးအစ အစဉ်တ င ် ရဖော်မပပါရ  ရသော ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး စိုစညီ်းရဆောင ်

  က်န ိုင ်နအ်တ က် ရက ီး  ောအိုပ်စိုအိုပ်ခ  ပ်ရ ီး  ီး၊ ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီး 
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ဦီးစ ီးဌောနတ ို ့်၏ ဆက်လက်ပှံ့်ပ ိုီး ှု  ောီး ရ  န ိုင ်ည်ဟို ကျွန်ိုပ်တ ို ့် ရ  ေ်ာလင့််ပါသည။် ဆက်လက် 

၍ ရနောငတ် ငလ်ည်ီး ကျွန်ိုပ်တ ို ့်၏ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးဆ ိုင ်ော အောီး ိုတ် ှုအရမခအရန  ောီးက ို ဆနီ်းစစ် 

သှံိုီးသပ် နန် င့်် အကွဲမဖတ် နအ်တ က် ပှံ့်ပ ိုီးကူည  ှု  ောီး  ရ  န ိုင ်ညမ်ဖစ်ပါရ ကောငီ်း ယှံို ကည် 

ပါသည။်  

  ဤအစ အစဉ်တ ငအ်ပ ိုငီ်း(၂)ပ ိုငီ်းပါရ  ပါသည။် အပ ိုငီ်း(က)တ င ် ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးဗ ြူဟောန င့်် 

လိုပ်ငနီ်း အစ အစဉ်တ ို ့်ပါဝငပ်ါသည။် အရကောငအ် ညရ်ဖော် ည့််ဗ ြူဟော၊ ဦီးစောီးရပီးလိုပ်ငနီ်း 

အစ အစဉ်  ောီး၊ ဘတ်ဂ က်န င့််ရင ရ ကီးဆ ိုင ်ော ရ  န ိုင ်ည့်် လ ်ီးရ ကောငီ်းန င့်် လိုပ်ငနီ်း 

ရဆောင ် က် ှု အဆင့််ဆင့််တ ို ့်က ို အဓ ကရဖော်မပ ောီးပါသည။် အပ ိုငီ်း(ခ)သည ်စ  ှံက နီ်းဆ ိုင ်ော 

အခ က်အလက်၊ အရ ကောငီ်းအ ော  ောီးမဖစ်ဖပ ီး အဆ ိုမပ စ  ှံက နီ်း လိုပ်ငနီ်း  ောီး၏အရသီးစ တ် 

အခ က်အလက်  ောီး ပါဝငပ်ါသည။်  

န ိုဝငဘ်ောလ၊ ၂၀၂၂ 

         ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးရကော် တ  

                       ရနောငခ်ရ ိုငရ်က ီး  ော 

                  ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ် 
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န ောငခ်ရ ိုငန်  ျေးရ ော သယဇံောတပ နပ  ံို၊ ဘောျေးအမံ   ြို့ ယ် 
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၁။တည်န ရောနငှ့်် ထဝီဝငအ်န အထောျေး  

 ကျွနရ်တေ်ာတ ို ့် ရနောငခ်ရ ိုငရ်က ီး  ောသည ်က ငမ်ပညန်ယ်၊ ဘောီးအှံဖ   ွံ့နယ်၊  ွဲသောအိုပ်စို 

တ ငတ်ညရ်  ပါသည်။   

 

၂။ ရောသဦတိုနငှ့်် သဘောဝအရငျ်ေးအပ စ ် ောျေး 

 ရမ မပန် ့်ရေသမဖစ်ဖပ ီး ပ  ်ီး    ိုီးရ ခ  န ် ော (၈၀)% ခန် ့်ရ  ပါသည။်   ိုီး ောသ တ င ်  ိုီး  ောီး 

ဖပ ီးရန  ောသ တ င ် အလ နပ်ူမပငီ်းရမခောက်ရသ ွံ့ပါသည။် ရဆောငီ်း ောသ တ င ် အသင့််အတင့်် 

ရလောက်သောရအီးပါသည။် ။ရက ီး  ောတ င ်သဘောဝ ငီ်းမ စ်  ောီး  ော နညီ်းပါီးပါသည်။  

 

၃။ ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးဆ ိုငရ်ော စ ံီခ ် ့်ခ ွဲ ှု အနပခအန  

 ရက ီး  ောတ ငီ်းရ  အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီးသည ် ရက ီး  ော၏ က စစ ပ်  ောီးတ င ် ပူီးရပါငီ်းပါဝင ်ှု 

အသင့််အတင့််ရ  သည်က ို ရတ ွံ့ ရ   ပါသည။်ရက ီး  ောတ င ် မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီးဝငရ် ောက် ှု 

မရ ှိသညက် ိုရတ ွံ့ ရ   ပါသည။် 

 

၄။ စျီေး  ောျေးနရျေးနငှ့်် အသ န်  ျေး ှု အနပခအန  

( ) သျီေးနှစံ ို  ်   ျေးနရျေး 

 ရက ီး  ောတ ငလ်ယ်ရမ ဧကသ ပ် ရ  ပါ။အ  ်ရ ောငစ်ိုအနညီ်းအက ဉ်ီးသောလယ်လိုပ်ပါ

သည။်ရမ ယော ွဲ့်န င့်ရ်တောငသ်ူလယ်သ ောီး  ောီးအတ က်စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ရ  ီးမ ြူရ ီးအသ ပညောန င့် ်

ဆ ိုငရ်သောအလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး  ောီးဖနတ် ီးရပီးသင့်ပ်ါသည်။ကျွန ်တ ို ့်  ောတ ငအ်ဝ စ တ 

ငီ်းန င့် ် လက်ငငရ် တ ငီ်း ရ  ပါ။ ရခ ောငီ်းရ က ိုသော အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  ရသောရ ကောင့် ်

ရန  ောသ တ ငရ် လှံိုရလောက် ှု ရ  ပါ။စပါီးက ိုသောအဓ က ောီးစ ိုက်ပ   ီးပါသည။်လယ်ယောစ ိုက်

ပ   ီးရ ီး လိုပ်က ိုငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ို နညီ်းပါီးပါသည။်သ ီးန ှံအ  က်နှုနီ်း တ ိုီးရစ နအ်တ က် 

အခ င့်အ်လ ်ီး  ောီးရ  ရသေ်ာလညီ်းလယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်က ိုငရ်သောအ  ်ရ ောငစ်ိုနညီ်းပါီးပါ

သညဖ် က်ပ ိုီးန င့်ရ် ောဂါက ရ ောက်အနညီ်းငယ်ရ  ပါသည။်ရမ ဆ ဩဇော ရကောငီ်းပါ။ ောသ ဥတို

   နပ်ါ။လယ်ရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့ န ိုငမ်ခငီ်း ရ  ပါ။ရ အ ငီ်းအမ စ်န င့် ် သ ငီ်းအောီးစို  ောီး အလ ယ်တကူ 

  ရ  ပါ။လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ် ောတ င ် အခက်အခွဲ  ောီးစ ောရ  ရသောရ ကောင့် ် ရက ီး  ောတ င ်

လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်က ိုငရ်သောအ  ်ရ ောငစ်ို  ော အနည်ီးငယ်သောရ  ပါသည။် 
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 (ခ) န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့််နရလို ်င ်ျေး 

 ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ိုနည်ီးရသော်လည်ီး စ ီးပ ောီးမဖစ်လိုပ်က ိုငရ် ကောငီ်း 

ရတ ွံ့ ရ   ပါသည။်ရ  ီးမ ြူရ ေးန င့်သ်ောီးငါီး ိုနလ်ိုပ် ှုတ ိုီးတက်ရစ နအ်ခ င့်အ်လ ်ီးနည်ီးပါီးပါ 

သည။်ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင ်နအ်တ က်ရခ ီးရင   ောီး  ရ  ပါ။အခက်အခွဲအနညီ်းငယ်ရ  ပါသည်။ 

 (ဂ)စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး  ဟိုတန်သော အပခောျေးဝငန်င ရ လို ်င ်ျေး  ောျေး 

 အ  ်ရ ောငစ်ိုအ  ောီးစိုတ င ် ိုငီ်းန ိုငင်ှံသ ို ့်သ ောီးရ ောက်အလိုပ်လိုပ်က ိုငသ်ည့််အ  ်ရ ောင်

စို  ောီးသညအ်  ောီးဆှံိုီးမဖစ်ပါသည်။အသက်ရ  ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က်အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရ  သ

ရလောက်နည်ီးပါီးရနပါသည။်အသက်ရ  ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က်အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး

  ောီးနညီ်းပါီး ရနပါသည။် 

 (ဃ) ဘဏ်နငှ့်် နင န  ျေးဆ ိုငရ်ော ဝ ်နဆောင ်ှု 

ရက ီး  ောတ င ်ရင ရ ကီးလက်လှမ််းမှှီမှုနှင့််ဘဏ်လုပ်ငန််းဆ ုင်ရာ ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး   ရ  ပါ။  

 

၅။ အနပခခံအနဆော အ်ဦနငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး 

( ) န  ျေးလ  ်သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေး 

 ွွာတွငေ်းလမ်ေးသည ် ရဖမသွာေးလမ်ေးဖြစ်ရသွာရ  ွာင့်် မှိ ေး ွာသီတွငသ်ွွာေးလွာ န ်

အခ ်အခဲအနညေ်းငယ် ရ ှိပါသည။် ရက ီး  ောတ င ်  ွန ် စ်တှံတောီးတစ်စငေ်း သွာရ ှိပါသည်။ 

ကိုနီ်းလ ်ီးက ိုသော အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ သယ်သူပ ို ့်ရဆောငရ် ီးတ ငက်ိုနီ်းလ ်ီးက ိုသော အဓ က 

 ောီးရသောရ ကောင့်ရ် ေ်ာရတေ်ာ ဆ ိုငက်ယ်  ောီးက ိုသောအသှံိုီး  ောီး ကပါသည်။ 

 (ခ)န  ျေးရ ော  ီျေးလငျ်ေးနရျေး 

 ရက ီး  ော၏ လ ပ်စစ်  ီး ရ   ှုအရမခအရန  ော မဟွာဓွာတ်အွာေးလှိ ငေ်း မ တစ်ဆင့််  ွွာရ ှိ 

အှိမ်ရ ွာငစ် တှိ ငေ်း  ရ ှိရ  ွာငေ်းရတ ွံ့ ရ   ပါသည။်လျှပ်စစ်မီေး ရ ှိမှုမ ွာ အသင့်အ်တင့်ရ် ွာငေ်း 

မွနရ်  ွာငေ်းရတွွေ့ ရ ှိ ပါသည။် 

 

(ဂ)သတငျ်ေးနငှ့််ဆ သ် ယန်ရျေး 

 ဖိုနီ်းန င့် ်တ ဗ  (ဖဂ  လ်တိုစရလောငီ်း) အသှံိုီးမပ သူ  ောီးဖပ ီးရ ေ ယ ိုအသှံိုီးမပ သနူညီ်းပါသည။် 
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၆။ ညောနရျေး 

ရက ီး  ော၏စောတက်ရမ ောက် ှု အရမခအရနတ င ် စော တက်သဦူီးရ  နညီ်းပါီးဖပ ီး 

အ  ောီးစို  ော  ူလတနီ်းပညောဖပ ီးဆှံိုီး ကပါသည။် ူလတနီ်းပညောတ ငအ်သက်(၉)န စ်  (၁၀)န စ ်

အတ ငီ်းရက ောငီ်းသ/ူရက ောငီ်းသောီး  ောီးပါဝင ်ကပါသည။်ရ  ေး ွွာတွငမ်ူလတနေ်းရ  ွာငေ်းသွာရ ှိ

ပပီေး အမှိ ေး၊န ံံ၊အခငေ်းအ ညအ်ရသွေးမ ွာ   ဆငေ်းလ  ်ရ ှိပပီေး ပ ှိရ ွာဂလံ ရလွာ ်မှုန င့်် 

ရ  ွာငေ်းအှိမ်သွာလည်ေးမရ ှိပါ။ရ  ွာငေ်းအဟွာ တှိ  ်ရ  ေးမှုလည်ေးမရ ှိပါ။ရ  ွာငေ်းသံ ေးစွာအ ပ်

န င့် ်  ှိ ှိယွာမ ွာေးလံ ရလွာ ်မှုမရ ှိဖခငေ်း၊ အွာေး စွာေးဆှိ င ်ွာပစစညေ်း လ ်လ မ်ေးမီမှု နည်ေးပါေးပါ 

သည။် 

 

၇။    ်ျေး ောနရျေး၊ နရနငှ့််  တဝ် ်ျေး  ငသ် ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး 

 ရသ ီးလ နတ်ိုတ်ရက ီးရ ောဂါမဖစ်ပ ောီး ှုနည်ီးပါီးပါသည။်အမခောီးက နီ်း ောရ ီးဆ ိုင ်ော 

အသ ပညော  ောီးအသင့်အ်တင့်သ် ရ  ပါသည။်က နီ်း ောရ ီးဆှိ င ်ွာ ွာ ွယ်ရဆေး ှိ ေးဖခငေ်း 

ဝနရ်ဆွာငမ်ှုမ ွာေး မ ရ ှိပါ။ရက ီး  ောအိုပ်စိုအတ ငီ်းတ င ် ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီးဌောနရ  ပပီေး 

အခနေ်း/  တငလံ် ရလွာ ်မှုရ ှိပါသည။်အဝ စ တ ငီ်း  ရ ပ ိုက်သ ယ်တနီ်းမခငီ်းလိုပ်ငနီ်း  ောီးလိုပ်

ရဆောငရ်ပီး နလ် ိုပါသည်။ ရန  ောသ တ င ် ရ ရ ောီးပါီး ှုရ  ပါသည။်အ  ်ရ ောငစ်ိုအ  ောီးစို  ော 

ရ ရလောငီ်းအ  ်သောက ိုသော အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 

 

၈။ နဘျေးအနတရောယ ် ောျေးနငှ့်် သဘောဝ တဝ် ်ျေး  ငထ်  ်ျေးသ  ်ျေးနရျေး 

 ရက ီး  ောတ င ် သောီးစိုရစောင့်ရ်ရ ောက် ှု ရ  ရသောသက်ကက ီး  ယ်အ ို  ောီး ရ  ပါ။ကျွန ်တ ို ့်

  ောသညရ် ကက ီးမခငီ်း မဖစ်ပါက စောီးဝတ်ရနရ ီးအခက်အခွဲ  ောီးမဖစ်ရပေါ်ပါသည။် ယခိုကောလ 

တ ငက်ိုနရ် ီးနှုနီ်းအဆ တနမ် င့်တ်က် ှုရ ကောင့်လ်က်လိုပ်လက်စောီး  ောီးက ပနီ်းအလိုပ်သ ောီး

  ောီး  ော စောီးဝတ်ရနရ ီး ခက်ခွဲလ က်ရ  ပါသည။် သဘောဝပတ်ဝနီ်းက ငစ်  ှံခန် ့်ခ ွဲ ှုတ င ် ရမ ဆ  

ရမ ဩဇောအရမခအရန  ောအခက်အခွဲ  ောီးရ  ပါသည်။ဖ က်ပ ိုီးန င့်ရ် ောဂါကောက ယ်  နီ်းခ  ပ် ှု 

အပ ိုငီ်းတ ငအ်ခက်အခွဲရ  ပါသည။်ပ ိုီးသတ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှုတ ငစ်နစ်တက သှံိုီးစ ွဲ ှုအောီးနညီ်းသည်

က ိုရတ ွံ့ ရ   ပါသည။်သဘောဝရ ေးအနတ ောယ်ရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က် ပ်   ပ်ဖ  ောီး ဦေးရဆွာင်

၍ ရ  ေး ွွာသ/ူသွာေး  ောီး ပူီးရပါငီ်းပါဝင ်ကပါသည။် 
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၉။  ောျေး-  နရျေးရော   စစရ ်ဆ ိုငရ်ော 

 ရ  ီးကငီ်းစကရလီး နညီ်းဖပ ီး အသက(်၇၀)န စ်န င့်အ် က်လညီ်း နညီ်းပါသည။် 

အ  ်ရ ောငစ်ိုစော ငီ်း  ရကောက်ယူ ောီးရ  သည့်ရ်လ့်လောခ က်မဖစ်ပါသည။်ရက ီး  ောအတ ငီ်း 

လိုပ်ငနီ်း  ောီး  လိုပ်ငနီ်းလိုပ်အောီးခပ  ်ီး  နှုနီ်း  ောအ    ီးသောီး  ောီး(၁၀၀၀၀)က ပ်၊အ    ီးသ  ီး  ော 

(၈၀၀၀)က ပ် ရ  ပါသည်။  ောတ ငရ်န ့်စောီးသ ောီး  ောီးနညီ်းပါသည်။ရက ီး  ော၏စောတက်ရမ ောက်

 ှုအရမခအရနတ င ် စော တက်သဦူီးရ  နညီ်းပါီးဖပ ီး အ  ောီးစို  ော  ူလတနီ်းပညော 

ဖပ ီးဆှံိုီး ကပါသည။် ရက ီး  ောဖ ှံဖဖ  ီးရ ီးန င့်် အဖ ွဲွံ့အစညီ်း  ောီးတ င ် အ    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကကစ ော 

ပါဝင ်ှု လ က် ရ  ပါသည်။ 

 

၁၀။ ဦျေးစောျေးန ျေးနဆောငရ်   ်ည့်် အဆ ိုပ   စ ံီခ  လ်ို ်င ်ျေး  ောျေး 

 ၁။  ွန ် စ်လ ်ီးခငီ်းမခငီ်း 
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ 

န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၁) န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး န ော် တဝီင ် ောျေးစောရငျ်ေး 

 

စဉ် အ ည်  ှတ ံ်ိုတငအ် ှတ ် တောဝ ် 

၁။ ဦျေးသ  ်ျေးလ င ် ၃/ဘအ (န ိုင)်၀၂၀၉၇၆ ဥ က ဌ 

၂။ ဦျေးနစောသ ဦ်ျေး ၃/ဘအ (န ိုင)်၀၆၄၆၉၁ အတ ငျ်ေးနရျေး  ျေး 

၃။ ဦျေးဝငျ်ေးနအောင ် - ဘဏ္ဍောနရျေး  ျေး 

၄။ နေေါ် ပ တင ် - အဖ ွဲြို့ဝင ်

၅။ ဦျေးစ  ်ထ  ်ျေး - အဖ ွဲြို့ဝင ်

၆။ ဦျေးနစောနအောငန်  ော်ပ င့် ် ၃/ဘအ (န ိုင)်၂၈၁၃၃၆ အဖ ွဲြို့ဝင ်

၇။ ဦျေးနစောထ  ်ျေးနရွှေ - အဖ ွဲြို့ဝင ်

 ၈။ နေေါ် ငယ် - အဖ ွဲြို့ဝင ်

 ၉။ နေေါ်နဌျေးနဌျေးဝငျ်ေး - အဖ ွဲြို့ဝင ်

၁၀။ နေေါ်န ရီထ  ်ျေး - အဖ ွဲြို့ဝင ်

၁၁။ ဦျေးနစောန လငျ်ေးနထ ျေး - အဖ ွဲြို့ဝင ်
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၂) န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး အနထော အ် ပူ  ဇယောျေး  ောျေး 

န ော ဆ် တ် ွဲ (၂) 

န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး အနထော အ် ပူ   ဇယောျေး  ောျေး 

(၁)   န  ျေးရ ော  လ ူှုစီျေး  ောျေးနရျေး အနပခအန  

( )  လဦူျေးနရနငှ့်် လဦူျေးနရဆ ိုငရ်ော အခ  အ်လ  ် ောျေး 

ဇယောျေး ( ၁) လဦူျေးနရနငှ့် ်လဦူျေးနရဆ ိုငရ်ော အခ  အ်လ  ် ောျေး 

အသ အ်ို ်စို   ောျေး   စိုစိုန ေါငျ်ေး 

၁ န စ် ရအောက ် န ို ့်စ ို ့်အ  ယ် ၃ ၂ ၅ 

၁ န စ်   ၄ န စ်  ၅ န စ်ရအောက်ကရလီးငယ ် ၁၂ ၈ ၂၀ 

၅ န စ်   ၉ န စ်   ူလတနီ်းရက ောငီ်းသောီးအ  ယ် ၁၉ ၁၆ ၃၅ 

၁၀ န စ်   ၁၄ န စ်  အလယ်တနီ်းရက ောငီ်းသောီးအ  ယ ် ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

၁၅ န စ်   ၆၄ န စ်  အလိုပ်လိုပ်န ိုငသ်ည့််အ  ယ ် ၁၃၀ ၁၇၀ ၃၀၀ 

၆၅ န စ ်န င့် ်အ က် သက်ကက ီး  ယက်က ီး ၅ ၆ ၁၁ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၁၉၄ ၂၂၄ ၄၁၈ 

စိုစိုန ေါငျ်ေး အ  ်နထောငစ်ို ၇၈ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) န  ျေးရ ောအို ်စို အို ်ခ   ်နရျေး  ျေးရံို ျေး။ 

 ှတခ်  ။် ။ အသ အ်ို ်စို ၁ နစ်ှနအော  ်ဆ ိုသည် ှော န  ျေး ငျ်ေးစ  ှ အသ  ်(၁) နစ်ှ ပ ည့်် ီ အရ ယ၊် ၁ နစ်ှ ှ 

၄ နစ်ှ ဆ ိုသည် ှော အသ  ်(၁) နစ်ှပ ည့်် အရ ယ ှ် (၅) နစ်ှ ပ ည့်် ီ အရ ယ၊် ၅ နစ်ှ ှ ၉ နစ်ှ ဆ ိုသည် ှော အသ  ်

(၅) နစ်ှပ ည့််သည် ှ အသ  ် (၁၀) နစ်ှ ပ ည့်် ီ အရ ယ၊် ၁၀နစ်ှ ှ ၁၄ နစ်ှဆ ိုသည် ှော အသ  ် (၁၀) 

နစ်ှပ ည့််သည် ှ အသ  ်(၁၅) နစ်ှ ပ ည့်် ီ အရ ယ၊် ၁၅ နစ်ှ ှ ၆၄နစ်ှ ဆ ိုသည် ှော အသ  ်(၁၅)နစ်ှပ ည့််သည် ှ 

အသ  ်(၆၅) နစ်ှ ပ ည့်် ီ အရ ယ၊် အသ  ်၆၅နစ်ှနငှ့် ်အထ  ်ဆ ိုသည် ှော အသ  ်(၆၅) နစ်ှပ ည့် ်အရ ယန်ငှ့် ်

၎ငျ်ေးထ  ်အသ က် ျီေးသည့်် အရ ယ ် ောျေး  ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။  ။ရ  ီးကငီ်းစကရလီးနည်ီးဖပ ီးအသက်(၇၀)န စ်န င့်အ် က်လညီ်း 

နညီ်းပါသည။် အ  ်ရ ောငစ်ိုစော ငီ်း  ရကောက်ယူ ောီးရ  သည့်ရ်လ့်လောခ က်မဖစ်ပါသည။် 
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(ခ) အလို ်လို ်န ိုငသ် ူအငအ်ောျေး 

(ခ-၁) လို ်သောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

ဇယောျေး (၂) လို ်သောျေးအငအ်ောျေးနငှ့်် ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

စဉ် လို ်င ်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   

ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး ဟို

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လို ်င ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်  ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင ်ှု 

( ှတခ်   ် ို နသခ ောစ ော 

ဖတမ် ီျေး 

 ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ  ် 

နထောငစ်ို 

  သောျေးစို 

ဝင ်

လို ်အောျေး 

စ ို  ်   ျေးစီျေး  ောျေး လို ်င ်ျေး  ောျေး 

၁ 

လယယ်ောစ ို  ်   ျေးနရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၂၉ ၂၄ ၀ မ င့််      လတ်  န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််   လတ်    န  ့််  

၂ 

တ ရစဆော ် န  ျေးပ ြူနရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၂ ၀ ၀ မ င့််      လတ်  န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််  လတ် န  ့််    

၃ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး (နရခ   /နရင ်ငေါျေး/ ိုစ  ် စနသော နရသတတ ဝေါ  ောျေး ဖ ်ျေးပခငျ်ေး၊ န  ျေးပ ြူပခငျ်ေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၄ 

သစ်ရတောလိုပ်ငနီ်း 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော အပခောျေးဝငန်င ရလို ်င ်ျေး  ောျေး 

၅ 
သတတ  တျူေးနဖော်နရျေး၊ န  ော ထ်ိုတလ်ို ်နရျေးနငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပ စ်  ောျေး ထိုတလ်ို ်ပခငျ်ေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀             ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  
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စဉ် လို ်င ်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   

ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး ဟို

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လို ်င ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်  ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင ်ှု 

( ှတခ်   ် ို နသခ ောစ ော 

ဖတမ် ီျေး 

 ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ  ် 

နထောငစ်ို 

  သောျေးစို 

ဝင ်

လို ်အောျေး 

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀             ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၆ 

ထိုတ ်ို ်လို ်င ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၇ 

လျှ ်စစ်၊ ဓောတန်င ြို့ နငှ့်် နရန ျေးနဝနရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၈ 

နဆော လ်ို ်နရျေး၊ လ သ် ောျေး၊   ်ျေးရံ လို ်င ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််   လတ်    န  ့််   

၉ 

ယောဉ်၊ စ  ် ရ ယောနငှ့်် တောရှည်ခံအ  ်သံိုျေး စစည်ျေး  ောျေး ပ ငဆ်ငန်ရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၀ 

 ျွ ်ျေး  င ်ညောရှင ် ောျေး (ဆ ံင၊် အလပှ င၊် အ ်ခ   ်၊ အငဂ် င ီ်ယော၊ သငတ် ်ျေးန ျေးသ ူစသည်) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််   လတ်    န  ့််   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၁ 

လ လ်-ီ လ  ်ောျေး နရောငျ်ေးဝယန်ရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၄ ၆ ၀ မ င့််   လတ်  န  ့််   

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  
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စဉ် လို ်င ်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   

ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး ဟို

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လို ်င ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်  ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင ်ှု 

( ှတခ်   ် ို နသခ ောစ ော 

ဖတမ် ီျေး 

 ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ  ် 

နထောငစ်ို 

  သောျေးစို 

ဝင ်

လို ်အောျေး 

၁၂ 

ဟ ိုတယ ်နငှ့်် စောျေးနသော ဆ် ိုင ်လို ်င ်ျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၃ 

  ို ့်နဆောငန်ရျေး၊ သ ိုနလေှာငန်ရျေးနငှ့်် ဆ သ် ယန်ရျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၄ 

နင နခ ျေး ဝ ်နဆောင ်ှု လို ်င ်ျေး (ဘဏ် နငှ့်် နင နခ ျေးပခငျ်ေး အ ေါအဝင ်နင န  ျေးဝ ်နဆောင ်ှု လို ်င ်ျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၁ ၂ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၅ 

အ  ်ပခံနပ ၊ ယောဉ်၊ စ  ် ရ ယော၊ နရောငျ်ေးဝယ ်ငေှာျေးရ ်ျေးပခငျ်ေးနငှ့်် ဆ စ် ်နသော လို ်င ်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၆ 

ပ ည်သဝူ ်နဆောင ်ှုလို ်င ်ျေး  ောျေး (အို ်ခ   ်နရျေး၊  ော  ယန်ရျေးနငှ့် ်နဘျေး ငျ်ေးလံိုပခံ နရျေး) 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၇ 

 ညောနရျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၈    ်ျေး ောနရျေး 
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စဉ် လို ်င ်ျေး  ောျေး 

အဓ   အလို ်အ  ိုင ် အဓ   

ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး ဟို

တန်သော 

အပခောျေးဝငန်င 

ရ လို ်င ်ျေး 

အပဖစ ်

လို ်  ိုငသ် ူ

(ဦျေးနရ) 

ရ ်တည်န ိုင ်ှု 

( ှတခ်   ် ို နသခ ောစ ော 

ဖတမ် ီျေး 

 ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော 

နရ ျေးရ ်။) 

အ  ် 

နထောငစ်ို 

  သောျေးစို 

ဝင ်

လို ်အောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၁၉ 

လ ူှုနရျေး လို ်င ်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

၂၀ 

အ  ်  ောျေးတ င ်အငေှာျေးလ ို လ်ို ်သ ူ ောျေးနငှ့်် အ    ျေးအ ည်  နဖောပ် န ိုငန်သော လို ်င ်ျေး  ောျေး 

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ 

 

အလိုပ်သ ောီး / က ပနီ်း / 

 ောသ အလ ိုက် 

အလိုပ်သ ောီး 

၄၃ ၇၂ ၀ 

၂၁ 

ပ င ်အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေးနငှ့််  ို ပဏီ  ောျေးတ င ်လို ်  ိုငသ် ူ ောျေး  

က ိုယ်ပ ိုင ်လိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

အလိုပ်သ ောီး / ဝန ် ီ်း ၀ ၀ ၀ မ င့််    လတ်    န  ့််  

 စိုစိုရပါငီ်း ၇၈ ၁၀၂ ၀ 
 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) န  ျေးရ ောအို ်စို အို ်ခ   ်နရျေး  ျေးရံို ျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။     ။အ  ်ရ ောငစ်ိုအ  ောီးစိုတ င ်   ိုငီ်းန ိုငင်ှံသ ို ့် သ ောီးရ ောက် အလိုပ် 

လိုပ်က ိုင ်သည့် ်အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးသည ်အ  ောီးဆှံိုီးမဖစ်ပါသည။် 
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(ခ-၂) လို ်င ်ျေးနငှ့််   ောျေး၊  အလ ို  ်အ ည်ျေးဆံိုျေးနငှ့်် အ  ောျေးဆံိုျေး လို ်အောျေးခနှု ်ျေးထောျေး  

ဇယောျေး (၃)  လို ်င ်ျေးနငှ့််   ောျေး၊  အလ ို  ်အ ည်ျေးဆံိုျေးနငှ့်် အ  ောျေးဆံိုျေး လို ်အောျေးခနှု ်ျေးထောျေး 

စဉ် အလို ်အ  ိုင ်
နရတ  ်

 ံို 

အ  ောျေးဆံိုျေး (   ်) အ ည်ျေးဆံိုျေး (   ်) 

  ောျေး     ောျေး   

၁ လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး ရန ့်စောီး ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ 

၂ တ  စဆောနရ်  ီးမ ြူရ ီး ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါီးလိုပ်ငနီ်း (ရ ခ   /ရ ငန ်ငါီးဖ ်ီး 

မခငီ်း၊ ရ  ီးမ ြူမခငီ်း) 
ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတတ  တူီးရဖော်ရ ီး၊ရက ောက် ိုတ် 

လိုပ်ရ ီး န င့်် သဘောဝ ငီ်းမ စ်  ောီး 

 ိုတ်လိုပ်မခငီ်း 

ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅  ိုတ်ကိုနလ်ိုပ်ငနီ်း ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ရဆောက်လိုပ်ရ ီး၊ လက်သ ောီး၊ 

ပနီ်း ှံလိုပ်ငနီ်း 
ရန ့်စောီး ၁၅၀၀၀ ၉၀၀၀ ၈၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ 
ယောဉ်၊ စက်က   ယော၊ 

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီး   ောီး မပငဆ်ငရ် ီး 
ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လ -လက်ကောီး 

ရ ောငီ်းဝယ်ရ ီး 
ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွ ်ီးက ငပ်ညောရ င ် ောီး (ဆှံပင၊် 

အလ မပင၊် အပ်ခ  ပ်၊ အငဂ် ငန် ယော၊ 

သငတ်နီ်း ရပီးသူ စသည်) 

ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟ ိုတယ်န င့်် စောီးရသောက်ဆ ိုင ်

လိုပ်ငနီ်း 
ရန ့်စောီး ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

 ှတခ်   ် (၁) လခစောျေး အလို ်သ ောျေး  ောျေး၏ တစ်ရ ဝ်ငန်င  = (လစော ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂)  ောရီတ  ပ်ဖင့််ရနသော အလို ်သ ောျေး  ောျေး၏ တစ်ရ ဝ်ငန်င  = (တစ် ောရီဝငန်င  × ၈) 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။        ။ရက ီး  ောအတ ငီ်း လိုပ်ငနီ်း  ောီး   လိုပ်ငနီ်းလိုပ်အောီးခပ  ်ီး  နှုနီ်း  ော  

အ    ီးသောီး  ောီး(၁၀၀၀၀)က ပ်၊အ    ီးသ  ီး  ော(၈၀၀၀)က ပ် ရ  ပါသည။်  ောတ ငရ်န ့်စောီးသ ောီး  ောီး

နညီ်းပါသည။် 
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(ဂ) သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး 

(ဂ-၁) စ ို  ်   ျေးန ိုငန်သော နပ ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၄) န  ျေးရ ော၏စ ို  ်   ျေးနပ    ိုငဆ် ိုင ်ှု 

နပ အ    ျေးအစောျေး ဧရ ယော (ဧ ) 
နပ ဆလီွှေော အရည်အနသ ျေး 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်) 

လယ်ရမ  ၁၂၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

ယောရမ  / ရတောငယ်ောရမ  ၂ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

ဥယ ောဉ်မခှံရမ  ၀.၀၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

က ိုငီ်း / ကျွနီ်းရမ  ၀.၀၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

ဓန ရတောရမ  ၀.၀၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

စောီးက က်ရမ  ၀.၀၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

ရမ လ တ ်ရမ လပ် ၀.၀၀ ရကောငီ်း            သင့် ်           ညှံ့်  

စိုစိုန ေါငျ်ေး ၁၂၂ 
 

ရငျ်ေးပ စ ်… (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို၊  

(၃) လယယ်ောနပ စီ ံခ ် ့်ခ ွဲနရျေးနငှ့်် စောရငျ်ေးအငျ်ေးဦျေးစီျေးဌော ၊ (၄) န  ျေးရ ောအို ်စို အို ်ခ   ်နရျေး  ျေးရံို ျေး။ 

 ှတခ်  ။်       ။ နပ လ တန်ပ လ ် ဆ ိုသည် ှော ယခင ် သျီေးစောျေးခံယလူို ်  ိုငလ်ောခွဲ့်မ ီျေး အန  ောငျ်ေးအ    ျေး    ျေး 

န  ောင့်် စ  ် ့်လ တထ်ောျေးသည့်် သျီေးစောျေးခံယလူို ်  ိုငသ် ူရှ နသော စ ို  ်   ျေးနရျေး (သ ို ့်) န  ျေးပ ြူနရျေးလို ်  ိုငန် ိုငသ်ည့်် 

နပ နငှ့်် န ိုငင်နံတော်  သျီေးသ ် ့်လ ောထောျေးသတ ှ်တသ်ည့်် နပ   ောျေး  ို ဆ ိုသည်။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။    ။ရက ီး  ောတ ငလ်ယ်ရမ ဧကသ ပ် ရ  ပါ။ အ  ်ရ ောငစ်ိုအနညီ်းအက ဉ်ီးသော 

လယ်လိုပ်ပါသည။် 
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(ဂ-၂)  ဓောတသ်တတ  နငှ့်် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပ စ်  ောျေး 

ဇယောျေး (၅) ဓောတသ်တတ  နငှ့်် အပခောျေးသဘောဝရငျ်ေးပ စ်  ောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

န  ျေးရ ောနငှ့် ်အ ျီေး တဝ် ်ျေး  ငတ် င ်

သဘောဝအတ ိုငျ်ေး နတ ြို့ ရှ န ိုင ်ှု 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်) 

အသံိုျေးခ န ိုင ်ှု 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော 

နရ ျေးရ ်) 

သတတ  န င့် ်အမခောီးတ ငီ်း  ကသ်ယှံ 

ဇောတ  ောီး (ဓောတ်ရင ွံ့၊ ရ နှံ၊ 

ရက ောက်  က် စသည်။) 

  ောီး     သင့် ်    

နည်ီး      ရ    

လ ယ်      ခက ် 

အသှံိုီး မပ န ိုငပ်ါ   

ရက ောက်၊ သွဲ၊ ရက ောက်စ စ် 

စသည်  ောီး 

  ောီး     သင့် ်    

နည်ီး      ရ    

လ ယ်      ခက ် 

အသှံိုီး မပ န ိုငပ်ါ  

သဘောဝ အပင ်   ီးစ တ်  ောီး 

(န ောီးစော၊ရဆီးဘက်ဝငအ်ပင ် ောီး)  

  ောီး     သင့် ်    

နည်ီး      ရ    

လ ယ်  ခက်  

အသှံိုီး မပ န ိုငပ်ါ  

သဘောဝ တ  စဆောန ်   ီးစ တ်  ောီး 
  ောီး     သင့် ်    

နည်ီး      ရ    
 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ သစ်နတောဦျေးစီျေးဌော ၊ အနထ နထ အို ်ခ   ်နရျေး 

ဦျေးစီျေးဌော ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ဓါတ်သတတ  န င့်အ်မခောီးသဘောဝ ငီ်းမ စ်  ောီး   က်ရ  ပါ။ 

(ဃ) ဥစစောဓ အဆင့် ်အနပခအန  

ဇယောျေး (၆) ဥစစောဓ အဆင့် ်အနပခအန  

အန  ောငျ်ေး အရော 

သတ ှ်တစံ်နှု ်ျေး 

အဆငန်ပ နသော 

အ  ်နထောငစ်ို 

အလယအ်လတရှ်  

နသောအ  ်နထောငစ်ို 

 နပ လည်နသော 

အ  ်နထောငစ်ို 

အလ  ် နပ လည် 

နသောအ  ်နထောငစ်ို 

ရမ ယောပ ိုငဆ် ိုင ်ှု   ောီး အသင့်အ်တင့် ် နည်ီး 
အလ နန်ည်ီး (သ ို ့်) 

 ရ   

အ  ်အရမခအရန  အလ နရ်ကောငီ်း 
အသင့်အ်တင့် ်

ရကောငီ်း 
ညှံ့် အလ နည်ှံ့် 

ကိုန ်ိုတ်လိုပ် ှုန င့် ်

ဆ ိုငရ်သော ပ ိုငဆ် ိုင ်ှု 
  ောီး အသင့်အ်တင့် ် နည်ီး  ရ   
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အန  ောငျ်ေး အရော 

သတ ှ်တစံ်နှု ်ျေး 

အဆငန်ပ နသော 

အ  ်နထောငစ်ို 

အလယအ်လတရှ်  

နသောအ  ်နထောငစ်ို 

 နပ လည်နသော 

အ  ်နထောငစ်ို 

အလ  ် နပ လည် 

နသောအ  ်နထောငစ်ို 

အဓ ကစ ီးပ ောီးရ ီး 

လိုပ်ငနီ်း 

စ ီးပ ောီး (ဝငရ်င ) 

အလ နရ်ကောငီ်း 

စ ီးပ ောီး (ဝငရ်င ) 

အသင့်အ်တင့် ်

စ ီးပ ောီး (ဝငရ်င ) 

နည်ီး 

စ ီးပ ောီး (ဝငရ်င ) 

အလ နန်ည်ီး 

အ  ်ရ ောငစ်ို  ၁၅ ၅၀ ၁၃ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) န  ျေးရ ောလံိုျေး ျွတ ်အစည်ျေးအနဝျေးပ  လို ်ပခငျ်ေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။    ။ရက ီး  ောတ င ်စ ီးပ ောီးရ ီးအဆငရ်မပရသောအ  ်ရ ောငစ်ိုနည်ီးပါီးပါသည် 

(င)  ထ ခ ို လ် ယ ်ှု 

(င-၁)  ဝ ်ျေးစော ဖူလံို ှု 

ဇယောျေး (၇) နခ ျေးငေှာျေးပခငျ်ေး ရှ ဘွဲ တစ်န ့်လျှင ်အ ည်ျေးဆံိုျေး နစ်ှ  ်စောျေးန ိုငသ်ည့်် အ  ်နထောငစ်ို  ောျေး (ဥစစော 

ဓ အဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ  ်နထောငစ်ိုန ေါငျ်ေး၏ ၃၀ ရောခ ိုငန် ှု ်ျေးစီ) 

အခ   ် ောလ 
အ  ်နထောငစ်ို 

အနရ အတ   ်

နပဖရှငျ်ေးသည့််  ည်ျေးဗ ြူဟော (နပဖရှငျ်ေး ည်ျေး တစ်ခိုစအီလ ို  ်

အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ် ောျေး  ို နဖော်ပ ရ ်) 

၃ လရအောက ်

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောငီ်းလွဲစောီး     = ၀ 

အစောရလ ော့်စောီး                  = ၀ 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ                = ၀ 

ရခ ီးယ ူ                              = ၀ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                 = ၀ 

၃ လန င့်် ၆ လ ကောီး 

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောငီ်းလွဲစောီး      = ၀ 

အစောရလ ော့်စောီး                   = ၀ 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ                 = ၀ 

ရခ ီးယ ူ                               = ၀ 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                  = ၀ 

၆ လ    ၁၂ လအ   

ဝ ်ီးစောဖူလှံို ှု 
၀ 

အမခောီးအစောရမပောငီ်းလွဲစောီး       = ၀ 

အစောရလ ော့်စောီး                    = ၀ 

အရ ောက်အပှံ့်ယူ                  = ၀ 

ရခ ီးယ ူ                                = ၀ 
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အခ   ် ောလ 
အ  ်နထောငစ်ို 

အနရ အတ   ်

နပဖရှငျ်ေးသည့််  ည်ျေးဗ ြူဟော (နပဖရှငျ်ေး ည်ျေး တစ်ခိုစအီလ ို  ်

အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ် ောျေး  ို နဖော်ပ ရ ်) 

လိုပ်အောီးခကက  ယူ                   = ၀ 

ရငျ်ေးပ စ.်.ဥစစောဓ အဆင့် ်“၃” နငှ့်် “၄” အ  ်နထောငစ်ိုန ေါငျ်ေး၏ ၃၀ 

ရောခ ိုငန် ှု ်ျေးစီအောျေးစစ်တ ်ျေးန ော ယ်ပူခငျ်ေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ ငီ်းရ  ဟငီ်းသ ီးဟငီ်း  က်  ောီးခီူးယူစောီးရသောက်မခငီ်း၊ရ ော်ဘောမခစ်ရ ောငီ်း 

မခငီ်း၊  စ်ခ   ီးမခငီ်း၊ငါီး၊ဖောီးရ ောမခငီ်းစရသောနည်ီးလ ်ီး  ောီးမဖင့်ရ်မဖရ ငီ်း ကပါသည်။ 

(င-၂)   ညီူနစောင့်န်ရှော  ်ှု အထျူေးလ ိုအ ်နသော အို ်စို  ောျေး၏ ထ ခ ို လ် ယ ်ှု အနပခအန  

ဇယောျေး (၈)  ညီူနစောင့်န်ရှော  ်ှု အထျူေးလ ိုအ ်နသော အို ်စို  ောျေး၏ ထ ခ ို လ် ယ ်ှု အနပခအန  

အန  ောငျ်ေးအရော   ောျေး   န ေါငျ်ေး 

  သောီးစိုရစောင့််ရရ ောက် ှု ရ  ရသော သက်ကက ီး  ယ်အ ို  ၆၄ 

န စ်န င့််အ က် 
၀ ၀ ၀ 

  သောီးစို/ ပ်  ော၏ရစောင့််ရရ ောက် ှု ရ  ရသော  သနစ်  ်ီးသည့်် ပိုဂ္  လ ် ၀ ၀ ၀ 

 အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ်

ဆငီ်း ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့်် အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောင ်အ  ်ရ ောငစ်ို   ၃ 

ဆငီ်း ွဲ၍  သောီးစိုဦီးရ   ောီးသည့််  ိုဆ ိုီးဖ ို/ တစ်ခိုလပ် အ  ်ရ ောငစ်ို ၀ 

အမခောီးရေသသ ို ့်  ကောမ င့််စ ော သ ောီးရ ောက် ရန  ိုငလ်ိုပ်က ိုငရ်နသည့်် 

ဆငီ်း ွဲသည့်် အ  ်ရ ောငစ်ို 
 

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။    ။ရက ီး  ောတ င ် သောီးစိုရစောင့်ရ်ရ ောက် ှု ရ  ရသော သက်ကက ီး  ယအ် ို  ောီး ရ  ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

(င-၃)  န  ျေးရ ော၏ ထ ခ ို သ် န်ရော လ် ယ ်ှု အနပခအန  

ဇယောျေး (၉) န  ျေးရ ော၏ ထ ခ ို သ် န်ရော လ် ယ ်ှု အနပခအန  
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စဉ် ထ ခ ို လ် ယ ်ှု အ    ျေးအစောျေး(အနပခအန ) ထ ခ ို လ် ယ ်ှု (  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ စောီးနပ်  ကခော  ဖူလှံို ှု မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၂ 
သဘောဝ ငီ်းမ စ ်ရ ောီးပါီး ှု (ရမ ၊ 

စ ိုက်ပ   ီးရ ) 
မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၃ ရ ကက ီးမခငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၄   ိုီးရခါငမ်ခငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၅ အရအီးလ နက်ွဲမခငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၆  ိုနတ် ိုငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၇ ငလ င ် မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၈   ီးရဘီး မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၉ ဆောီးငနရ် ဝငရ်မ  မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၁၀ ရမ ဖပ  မခငီ်း၊ ရမ ဆ လ ော ပ က်ယ ငီ်း ှု မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၁၁ သစ်ရတောမပ နီ်းတ ီးမခငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၁၂ င က်ဖ ောီးရ ောဂါ မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၁၃ တ ဘ ရ ောဂါ မ င့် ်  လတ်  န  ့််       ရ      

၁၄ က ိုယ်ခှံအောီးက ဆငီ်း ှုရ ောဂါ မ င့် ်  လတ်  န  ့်််    ရ    

၁၅ မပည်တ ငီ်း ပဋ ပကခ မ င့် ်  လတ်  န  ့်််    ရ    

၁၆ တ  စဆောန ်ကီူးစက်ရ ောဂါ က ရ ောက် ှု မ င့် ်  လတ်  န  ့်််    ရ    

၁၇ လူကိုနက်ူီးမခငီ်း မ င့် ် လတ်   န  ့်််    ရ    

၁၈ 
ရဝီးလှံရခါငသ် /လ ်ီးပနီ်း ဆက်သ ယ်ရ ီး 

ခက်ခွဲ စသည် 
မ င့် ်  လတ်  န  ့်််    ရ    

 ငီ်းမ စ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခငီ်း -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

  တ်ခ က်။     ။   ခ ိုက်သကရ် ောက်လ ယ် ှုဆ ို ော၌ ရက ီး  ောတ င ်စောီးနပ်  ကခော ဖူလှံိုမခငီ်း၊ ရ ကက ီးမခငီ်း၊ 

  ိုီးရခါငမ်ခငီ်းစသည့််အရမခအရန  ောီး မဖစ်ရပေါ် မခငီ်းရ  ပါက ယငီ်းမဖစစ်ဉ်  ောီးအတ က် ရက ီး  ောသူ  ောသောီး  ောီး 

  ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု ရ  န ိုငပ်ါသလောီး။   ခ ိုက် ှုရ  ပါက ရက ီး  ော၏  ည်သ ို ့်ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးန င့် ်

အ  ်ရ ောငစ်ို ည်     ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု ခှံစောီး က ပါသလွဲ။ (ဥပ ော။ ။ 

အ  ်ရ ောငစ်ို ၁၀၀ တ င ်၂၅ အ  ်ရ ောငစ်ို ရအောက် - န  ့် ်

အ  ်ရ ောငစ်ို ၁၀၀ တ င ်၂၅    ၅၀ အ  ်ရ ောငစ်ို - လတ် 

အ  ်ရ ောငစ်ို ၁၀၀ တ င ်၅၀ အ  ်ရ ောငစ်ို အ က် - မ င့်)် 
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ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ကျွန ်တ ို ့်  ောသည် ရ ကက ီးမခငီ်းမဖစ်ပါက စောီးဝတရ်နရ ီးအခက်အခွဲ  ောီး 

မဖစ်ရပေါ်ပါသည်။ 

(င-၄)  ထ ခ ို သ် န်ရော  ်ှု ခံရန ိုငသ်ည့််သ ူ ောျေး 

ဇယောျေး (၁၀) ထ ခ ို သ် န်ရော  ်ှု ခရံန ိုငသ်ည့််သ ူ ောျေး 

စဉ် ထ ခ ို သ် န်ရော  ်ှု ခံရန ိုငသ်ည့််သ ူ ောျေး 
ထ ခ ို လ် ယ ်ှု 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၁ လူငယ ် မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၂ 
အ    ီးသ  ီး ဦီးရဆောငသ်ည့်် ဆငီ်း ွဲသည့်် 

အ  ်ရ ောငစ်ို  
မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၃ ရမ ယော ွဲ့်၊ ဆငီ်း ွဲသောီးရတောငသ်ူ မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၄ 

သဘောဝရဘီးေဏ ်ဆ ိုီး  ောီးစ ော က ရ ောက်န ိုငရ်သော 

အ  ်ရ ောငစ်ို/ ကီူးစက်ရ ောဂါ 

 ရူမပောရသောရေသတ င ်ရန  ိုငသ် ူ

မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၅ မ စ်က ီ်းရဘီး ရန  ိုငသ်ူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၆ 
 ရတော်တဆ ှုမဖစ်န ိုငရ်မခ  ောီးရသော ရန ော (Prone 

to accident) တ င ်ရန  ိုငသ်ူ  ောီး 
မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၇ မပည်တ ငီ်းရန ပ်စ န ့်ခ် ောရရ ွံ့ရမပောငီ်းခှံ သူ  ောီး (IDP) မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၈ ရမ န  ့််ပ ိုငီ်း ရန  ိုငသ် ူ ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၉ ငါီးကနပ် ိုငရ် င ် ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၀ လက်လိုပ်လက်စောီး  ောီး၊ က ပနီ်း  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၁ လူနည်ီးစိုလူ    ီး  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၂ ရေသတ ငီ်းပဋ ပကခ ဧ  ယောတ င ်ရန  ိုငသ်ူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၃ နယ်စပ်ရေသတ င ်ရန  ိုငသ် ူ ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၄ ရ  တ ငီ်းလိုပ်သောီး  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၅ ရဆီးစ ွဲသူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၆ ကူီးစက်ရ ောဂါ န ိုငရ်မခရ  ရသောသူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၇ လ ည့််လည်သ ောီးလော၍ ရစ ီးရ ောငီ်းသူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၈ ရန ပ်မပန ်အရမခခ သ ူ ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

၁၉ ရ  ွံ့ရမပောငီ်းလိုပ်သောီး  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    
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စဉ် ထ ခ ို သ် န်ရော  ်ှု ခံရန ိုငသ်ည့််သ ူ ောျေး 
ထ ခ ို လ် ယ ်ှု 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

၂၀ ကောီးရ ောငီ်းဖပ ီး အသက်ရ  ီးသူ  ောီး မ င့် ် လတ်  န  ့်် ်  ရ    

 ငီ်းမ စ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခငီ်း -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို။ 

  တ်ခ က်။     ။ ရက ီး  ောရ   လူငယ်  ောီး၊ အ    ီးသ  ီးဦီးရဆောငရ်သောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီး စသည်တ ို ့်သည် 

 ည်သ ို ့်ရသောအရမခအရန  ောီးတ င ် လ ယ်လ ယ်ကူကူ   ခ ိုက်သက်ရ ောက် ှု ရ  န ိုငပ်ါသလောီး။   ခ ိုက် ှုရ  ပါက 

 ည်  အ     ခ ိုက် ကပါသနည်ီး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ယခိုကောလတ ငက်ိုနရ် ီးနှုနီ်းအဆ တနမ် င့်တ်က် ှုရ ကောင့်လ်က်လိုပ်လက်စောီး 

  ောီးက ပနီ်းအလိုပ်သ ောီး  ောီး  ောစောီးဝတ်ရနရ ီးခက်ခွဲလ က်ရ  ပါသည်။ 

 

(၂) ရက ီး  ော၏ လက်ရ   ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး အရမခအရန 

(က) ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးအဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး အရမခအရန 

(က-၁) ရက ီး  ောတ ငီ်းရ   လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

ဇယောီး (၁၁) ရက ီး  ောတ ငီ်းရ   လူ ိုအရမခမပ  အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစောျေး 

(  န ်ောတစ်ခိုက ို

သော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတောဝ ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့် ်အ က ် 

ရ  ီးန ိုငသ်ည်။) 

စ  ်ျေးနဆောင်

န ိုင ်ှု 

(  န ်ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ောျေး   န ေါငျ်ေး 

၁  ပ်   ပ်ဖ 

၁  

၂  

၃  

၈ ၁ ၉ 

ပညောရ ီးရင ရ ကီး 

က နီ်း ောရ ီးဘောသောရ ီး  

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး 

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း 

သင့် ်  

ညှံ့်   

၂ 

ရက ီး  ောဖ ှံဖဖ  ီး

တ ိုီးတက်ရ ီး

ရကော် တ  

၁  

၂     

၃ 

၅ ၅ ၁၀ 

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီးဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးသောရ ီး၊နော

ရ ီး၊လ ူှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း  

သင့် ်   

ညှံ့်         



24 
 

စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစောျေး 

(  န ်ောတစ်ခိုက ို

သော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတောဝ ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့် ်အ က ် 

ရ  ီးန ိုငသ်ည်။) 

စ  ်ျေးနဆောင်

န ိုင ်ှု 

(  န ်ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ောျေး   န ေါငျ်ေး 

၃ 

ရက ီး  ော 

အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး 

ရကော် တ  

၁  

၂     

၃ 

၃ ၀ ၃ 

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီးဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးသောရ ီး၊နော

ရ ီး၊လ ူှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးလှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်

ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း  

သင့် ်   

ညှံ့်         

၄ အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂     

၃ 

 ၂၀ ၂၀ 

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီးဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးသောရ ီး၊နော

ရ ီး၊လ ူှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း  

သင့် ်   

ညှံ့်         

၅ 
ဘောသောရ ီးရဂါ

ပကအဖ ွဲွံ့ 

၁  

၂     

၃ 

၁၆  ၁၆ 

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီးဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီးသောရ ီး၊နော

ရ ီး၊လ ူှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း  

သင့် ်   

ညှံ့်         

၆  

၁  

၂     

၃ 

   

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

  

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

ရကောငီ်း 

သင့် ်  

ညှံ့်     

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး  

က နီ်း ောရ ီး ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

ရကောငီ်း  

သင့် ်   

ညှံ့်      



25 
 

စဉ် 
အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး 

အ ည် 

အ    ျေးအစောျေး 

(  န ်ောတစ်ခိုက ို

သော ရ  ီး န)် 

အဖ ွဲ ြို့ဝငဦ်ျေးနရ 

လို ်င ်ျေးတောဝ ် 

(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့် ်အ က ် 

ရ  ီးန ိုငသ်ည်။) 

စ  ်ျေးနဆောင်

န ိုင ်ှု 

(  န ်ောတစ်

ခို က ိုသော 

ရ  ီး န)် 

  ောျေး   န ေါငျ်ေး 

သောရ ီး၊နောရ ီး၊လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

လှံိုမခှံ ရ ီးန င့် ်ကောက ယ်ရ ီး  

 ငီ်းမ စ် … ဦီးတည်အိုပ်စို ရဆ ီးရန ီးမခငီ်း -  ပ်   ပ်ဖ အိုပ်စို၊ အ    ီးသ  ီး အိုပ်စို။ 

အိုပ်စိုအ    ီးအစောီး 

(၁) စ ီးပ ောီးရ ီးအရမခခှံရသောအိုပ်စို- လယ်သ ောီးအဖ ွဲွံ့၊ ရင စိုရင ရခ ီးအဖ ွဲွံ့ စသည့််။  

(၂) လူ ှုရ ီးအဖ ွဲွံ့ - ဥပ ော - အ    ီးသ  ီးအဖ ွဲွံ့၊ လူငယ်အဖ ွဲွံ့၊ က ိုယ် ကူ ိုယ် အဖ ွဲွံ့။ 

(၃) ဘောသောရ ီးန င့် ်ယဉ်ရက ီး ှုအဖ ွဲွံ့။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။လက်ရ    ပ်   ပ်ဖ  ောီး  ဦီးရဆောင၍် ရက ီး  ောဖ ှံဖဖ  ီးတ ိုီးတက်ရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီး 

လိုပ်ရဆောငလ် ကရ်  ပါသည်။ 

 

( -၂) န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး နဆောငရ်  န် နသော ပ င ်အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၂) န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး နဆောငရ်  န် နသော ပ င ်အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေး 

စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး၏ လို ်င ်ျေးတောဝ ်  ောျေးနငှ့် ်

အစီအစဉ် 

(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့်အ်ထ န်ရ ျေးန ိုငသ်

ည်) 

၁  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပညောရ ီး ရင ရ ကီး    

က နီ်း ောရ ီး ဘောသောရ ီး   

စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး  

သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

၂  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး 

 က နီ်း ောရ ီး  ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  
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စဉ် အ ည် 
အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး အ    ျေးအစောျေး 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်) 

အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး၏ လို ်င ်ျေးတောဝ ်  ောျေးနငှ့် ်

အစီအစဉ် 

(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့်အ်ထ န်ရ ျေးန ိုငသ်

ည်) 

၃  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅  ၆ 

 ၇  

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး 

 က နီ်း ောရ ီး  ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

၄  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး 

 က နီ်း ောရ ီး  ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

၅  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး 

 က နီ်း ောရ ီး  ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

၆  
၁  ၂  ၃  ၄  ၅ 

 ၆  ၇  

ပညောရ ီး  ရင ရ ကီး 

 က နီ်း ောရ ီး  ဘောသောရ ီး 

 စ ိုက်ပ   ီးရ  ီးမ ြူရ ီး 

 သောရ ီး/နောရ ီး၊ လူ ှုဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီး  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

 ှတခ်  ။် 

(၁)  ဘောသောနရျေးနငှ့် ်တသ် န်သောအဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ ငျ်ေး/ ပ ည် ) (ဥ  ော − ဓ မစ ျူေးလ ်

နဖောငန်ေျေးရှငျ်ေး၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစ ိုျေးရ ဟိုတန်သောအဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး (ပ ည်တ ငျ်ေး/ပ ည် ) (ဥ  ော − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရ ်ဘ လ် ူှုအဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး 

(၄)  န ိုငင်အံ  ောျေး၏ ရ ် ံိုနင ပဖင့်န်ဆောငရ်  န်သော ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေး (ဥ  ော-

 ိုလသ ဂဂအဖ ွဲ ြို့၊   ္ော့်ဘဏ်၊ အောရှဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးဘဏ်) 
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(၅)  န ိုငင်တံစ်ခို၏ ရ ် ံိုနင ပဖင့် ်ဖ ွဲ ြို့စည်ျေးထောျေးနသော ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေး (ဥ  ော GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)   ရဟ တအဖ ွဲ ြို့ (ပ ညတ် ငျ်ေး/ ပ ည် ) 

(၇)   ိုဂဂလ  အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေး 

န ိုငင်နံတော် ှ နေသအ    ျေး၊ ပ ည်သူ ့်အ    ျေး  ို ထ နရော စ် ောထ ်ျေးနဆောငန် ိုငန်စရ ်အလ ို ့်ငေှာ ဥ နေ၊ 

 ည်ျေးဥ နေ၊ လ ်ျေးညွှေ ်ခ   ် ောျေးပဖင့် ် ပ ဌော ်ျေး ော ဖ ွဲ ြို့စည်ျေးန ျေးထောျေးန နသော အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး၊ အသငျ်ေးအဖ ွဲ ြို့  ောျေး 

(ဥ  ော - သ ဝေါယ ဦျေးစီျေးဌော ၏ သ ဝေါယ အသငျ်ေး၊ န  ျေးလ န်ေသဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးတ ိုျေးတ န်ရျေး ဦျေးစီျေးဌော ၏ 

ပ စ  ်ျေးနရောင ် စသည်) တ ို ့်  ို ဤဇယောျေးတ င ်ထည့််သ ငျ်ေးနဖော်ပ ပခငျ်ေး  ပ   ေါရ ်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ င ်မပငပ်အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးဝငရ် ောက ်ှု ရ  ပါ။ 

 

(ခ)      စီျေး  ောျေးနရျေးနငှ့် ်အသ န်  ျေး ှု အနပခအန   

(ခ-၁)  သျီေးနှထံိုတလ်ို ်နရျေး 

(၁)      စ ို  ်   ျေးနပ   ိုငဆ် ိုင ်ှု 

ဇယောျေး (၁၃) န  ျေးရ ော၏စ ို  ်   ျေးနပ    ိုငဆ် ိုင ်ှု၊ နပ ယော  ိုငဆ် ိုငသ်ည့်် အ  ်နထောငစ်ို 

စဉ် 
နပ   ိုငဆ် ိုင ်ှုအရ ယအ်

စောျေး 
အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ်

ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးအပ င ်

သတ ှ်တခ်   ်

၁ ရမ ယော ွဲ့်  
၃၈ 

 
ရမ  ွဲ့်ယော ွဲ့် 

၂ ၂.၅ ဧကရအောက် ၂ ဆငီ်း ွဲသောီးရတောငသ် ူ

၃ 
၂.၅ ဧက   ၅ ဧက 

 ကောီး 
၅ ရတောငသ်ူငယ ်

၄ 
၅ ဧက   ၁၂.၅ ဧက 

 ကောီး  
၃၀ ရတောငသ်ူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အ က ် ၃ ရတောငသ်ူကက ီး 

န  ျေးရ ောရှ အ  ်နထောငစ်ို 

စိုစိုန ေါငျ်ေး 
၇၈ 

 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) န  ျေးရ ောအို ်စို အို ်ခ   ်နရျေး  ျေးရံို ျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။ ။ရမ ယော ွဲ့်န င့်ရ်တောငသ်ူလယ်သ ောီး  ောီးအတ က်စ ိုက်ပ   ီးရ ီး၊ရ  ီးမ ြူရ ီးအသ ပညောန င့် ်

ဆ ိုငရ်သော အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး  ောီး ဖနတ် ီးရပီးသင့်ပ်ါသည်။ 
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(၂)   အစ ိုျေးရနငှ့််  ိုဂဂလ   နရအရငျ်ေးအပ စ်  ောျေး ှ နရသ ငျ်ေးန ိုငသ်ည့်် ဧရ ယော 

ဇယောျေး (၁၄) န  ျေးရ ော၏ နရအရငျ်ေးအပ စ်နငှ့်် နရသ ငျ်ေးဧရ ယော 

စဉ် အရငျ်ေးအပ စ ်
နရနသော

 (်ဧ ) 

နရရရှ န ိုင ်ှု 

တစ်နစ်ှ တလ်ံိုျေး/ ရောသအီလ ို  ်

(  န ်ော တစ်ခိုက ိုသော ရ  ီး န)် 

လံိုနလော  ်ှု (ရှ / ရှ ) 

(  န ်ောတစ်ခိုက ိုသောရ  ီး န)် 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၂ ရ လ ွဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၃ 
မ စ်ရ တင ်

စ  ှံက နီ်း 
၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၄ ရ သ ငီ်းရမ ောငီ်း ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၅ အဝ စ တ ငီ်း ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၆ 
လက်ငင ်

ရ တ ငီ်း 
၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၇ စ  ့််စ ်ီးရ  ၀.၀၀ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 

၈ ရခ ောငီ်းရ  ၁၂၂ 

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  ောသ အလ ိုက် 

 

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရ    

 ရ    

 ရမဖဆ ိုပါ 
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ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို၊ (၂) ဆည်နပ ောငျ်ေးဦျေးစီျေးဌော ၊ စ ို  ်   ျေးနရျေး 

ဦျေးစီျေးဌော ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။      ။ကျွန ်တ ို ့်  ောတ ငအ်ဝ စ တ ငီ်းန င့် ် လက်ငငရ် တ ငီ်း ရ  ပါ။ ရခ ောငီ်းရ က ိုသော 

အဓ က ောီး အသှံိုီးမပ  ရသောရ ကောင့် ်ရန  ောသ တ ငရ် လှံိုရလောက် ှု  ရ  ပါ။ 

(၃)    အဓ  သျီေးနှ ံ ောျေးနငှ့်် အထ  န်ှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၁၅) အဓ  သျီေးနှ ံ ောျေးနငှ့်် အထ  န်ှု ်ျေး  

သျီေးနှ ံ

စိုစို 

န ေါ

ငျ်ေး 

စ ို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထ  န်ှု ်ျေး 

သျီေးနှ ံ

စ ို  ်   ျေး သည့််  

 ောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစို 

လ ိုအ ်ခ   ်

( ှ ်ရောတစ်ခို

  ို သော 

နရ ျေးရ ်) 

အပ တ ်

ရရှ န ိုင ်ှု 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ို 

သော နရ ျေးရ ်) ယ ူစ် 

အ 

ည်ျေး 

ဆံိုျေး 

အ

  ောျေး 

ဆံိုျေး 

 ျှ

 ်ျေး 

 ျှ 

 ှ ထ  

စပါီး ၁၂၂ တငီ်း ၅၀ ၆၀ ၅၅ 
ဝါဆ ို

လ 

သ  

တငီ်း

ကျွတ် 

မ င့််  

လတ်  

န  ့််  

မ င့်် 

လတ်  

န  ့််   

        

မ င့်် 

လတ်   

န  ့််  

မ င့််   

လတ်  

န  ့််  

        

မ င့််  

လတ်  

န  ့််  

မ င့််   

လတ်  

န  ့််  

        

မ င့််  

လတ်  

န  ့််  

မ င့််   

လတ်  

န  ့််  

       

 

 

 

 

မ င့််  

လတ်  

န  ့််  

မ င့််   

လတ်  

န  ့််  

        မ င့််  မ င့််   
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သျီေးနှ ံ

စိုစို 

န ေါ

ငျ်ေး 

စ ို  ်

ဧ  

တစ်ဧ  အထ  န်ှု ်ျေး 

သျီေးနှ ံ

စ ို  ်   ျေး သည့််  

 ောလ 

သ ငျ်ေးအောျေးစို 

လ ိုအ ်ခ   ်

( ှ ်ရောတစ်ခို

  ို သော 

နရ ျေးရ ်) 

အပ တ ်

ရရှ န ိုင ်ှု 

( ှ ်ရောတစ်ခို  ို 

သော နရ ျေးရ ်) ယ ူစ် 

အ 

ည်ျေး 

ဆံိုျေး 

အ

  ောျေး 

ဆံိုျေး 

 ျှ

 ်ျေး 

 ျှ 

 ှ ထ  

လတ်  

န  ့််  

လတ်  

န  ့််  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။စပါီးက ိုသောအဓ က ောီးစ ိုက်ပ   ီးပါသည်။ 

(၄)   လယယ်ောသံိုျေး စ  ် ရ ယော  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၆) န  ျေးရ ော၏ စ ို  ်   ျေးနရျေးသံိုျေး   ရ ယော  ောျေး   ိုငဆ် ိုင ်ှု 

စ အ်    ျေးအစောျေး 
တစ်ဦျေးခ ငျ်ေး 

  ိုင ်
ရ ော  ိုင ် အဖ ွဲ ြို့   ိုင ်

ငေှာျေးရ ်ျေးလို ်  ိုငန် နသော 

နတောငသ် ူအနရအတ   ်

  နစ်က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တ နီ်း  နစ်က ် ၁၃ ၀ ၀ ၄ 

အရစ့်ခ  က   ယော ၀ ၀ ၀ ၀ 

  တ်သ  ်ီးရ ခရလ ့်စက် ၁ ၀ ၀ ၆ 

  တ်သ  ီ်းစက ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ ခရလ ့်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရ စိုပ်စက ် ၂၅ ၀ ၀ ၀ 

ရမခနငီ်းရ တငစ်က ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

မ က်  တစ်က ် ၁၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး လိုပ်က ိုငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ို နည်ီးပါီးပါသည်။ 

(၅)    သျီေးနှအံထ  န်ှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ   ်အခ င့်အ်လ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၇) သျီေးနှအံထ  န်ှု ်ျေး တ ိုျေးနစရ ်အတ   ်အခ င့်အ်လ ်ျေး  ောျေး 
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အခ င့်အ်လ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၁၇ နငှ့် ်၁၈   ို 

ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ်ဟို 

ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော 

အ    ် ိုနရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး 
အလ နရ်ကောငီ်း   ရကောငီ်း သင့်တ်င့် ် တ   

 ရမဖဆ ိုပါ  

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင ်ှု 
အလ နရ်ကောငီ်း   ရကောငီ်း   သင့်တ်င့် ် တ 

 ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုက်ပ   ီးရ  အ ငီ်းအမ စ ် ရပါ  ောီး    အသင့်အ်တင့်ရ်       ရမဖဆ ိုပါ  

ရခ ီးရင န င့် ်ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင ်ှု အလ ယ်တကူ သည်   သည်    ရမဖဆ ိုပါ  

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်  ရ  န ိုင ်ှု 
လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုငသ်ည်    ဝယယ်ူ န ိုငသ်ည် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇော 

န င့် ်အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုငသ်ည်  ဝယ်ယူ န ိုငသ်ည်  

 ရမဖဆ ိုပါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င့် ်

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ/ န ိုငသ်ည်  ဝယ်ယူ န ိုငသ်ည်  

 ရမဖဆ ိုပါ  

လိုပ်သောီး ရ  န ိုင ်ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုငသ်ည်     န ိုငသ်ည် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုငီ်းဆ ိုင ်ော 

ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုငသ်ည်     န ိုငသ်ည် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့်် ကိုနသ် ယ ်ှု 

သ ီးန ှံ  ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့် ်ရစ ီးနှုနီ်း  နက်နစ် ောမဖင့် ်

ရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည်    သ ီးန ှံ  ောီးက ို ရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ်…(၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး- လယသ် ောျေးအို ်စို၊ (၂)သ ဆ် ိုငရ်ောမ   ြို့ ယအ်စ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌော   ောျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။သ ီးန ှံအ  က်နှုနီ်း တ ိုီးရစ နအ်တ က ်အခ င့်အ်လ ်ီး  ောီးရ  ရသော်လည်ီး လယ်ယော 

စ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ်က ိုငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ိုနည်ီးပါီးပါသည် 

(၆)  သျီေးနှထံိုတလ်ို ် ှုအတ  ် ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၁၈) သျီေးနှထံိုတလ်ို ် ှုအတ  ် ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 
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ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့် ်အထ  ် နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ ဇယောျေး ၁၇ 

နငှ့် ်၁၈   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် 

 လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” 

ဟနူသော အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

သဘောဝ ရ ရမ  ောသ ဥတို အရနအ ောီး 
ရမ ဆ  သဇော ရကောငီ်း     ောသ ဥတို   န ်

    ရမဖဆ ိုပါ  

လယ်ယောရမ  အသှံိုီးခ န ိုင ်ှု 

လယ်ယောရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့ န ိုင ်ှု ရ  ပါ   လယ်ယောရမ ဆှံိုီး

ရှု ှံီး ှု  ောီးသည်    လယ်ယောရမ ဆှံိုီးရှု ှံီး ှု 

အသင့်အ်တင့်ရ်  သည်    ပလပ်ရမ   ောီးရ  သည် 

   ပလပ်ရမ အသင့်အ်တင့်ရ်  သည် 

    ရမဖဆ ိုပါ 

စ ိုက်ပ   ီးရ  အ ငီ်းအမ စ ်
အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

ရခ ီးရင န င့် ်ရင ရ ကီးဝနရ်ဆောင ်ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

သ ီးန ှံ    ီးရစ့်  ရ  န ိုင ်ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

သဘောဝရမ ရဆ ီး / ရအော်ဂွဲနစ ်ရမ  သဇောန င့် ်

အမခောီး ရအော်ဂွဲနစ် သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

ဓောတိုပ ိုီးသတ်ရဆီး၊ ဓောတ်ရမ  သဇောန င့် ်

အမခောီး ဓောတိုရဗေ သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

လိုပ်သောီး ရ  န ိုင ်ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင ်  လှံိုီးဝ       ရမဖဆ ိုပါ 

 

နည်ီးပညော၊ အိုပ်ခ  ပ်ရ ီး ပ ိုငီ်းဆ ိုင ်ော 

ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး 

အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

သ ီးန ှံရစ ီးက က်န င့်် ကိုနသ် ယ ်ှု 
အလ ယ်တကူ  န ိုင ်   လှံိုီးဝ   

    ရမဖဆ ိုပါ  

ဖ က်ပ ိုီးန င့် ်ရ ောဂါက ရ ောက် ှု ဆ ိုီး  ောီးစ ောက     အသင့်အ်တင့်က်  
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ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /်ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့် ်အထ  ် နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ ဇယောျေး ၁၇ 

နငှ့် ်၁၈   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် 

 လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” 

ဟနူသော အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

   အနည်ီးငယ ်    ရမဖဆ ိုပါ 

ရငျ်ေးပ စ် (၁) ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေးအို ်စို၊ (၂) သ ဆ် ိုငရ်ောမ   ြို့ ယ ်

အစ ိုျေးရဦျေးစီျေးဌော   ောျေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။      ။ဖ က်ပ ိုီးန င့်ရ် ောဂါက ရ ောက်အနည်ီးငယရ်  ပါသည်။ရမ ဆ ဩဇော ရကောငီ်းပါ။ 

 ောသ ဥတို   နပ်ါ။လယ်ရမ တ ိုီးခ ွဲွံ့ န ိုငမ်ခငီ်း ရ  ပါ။ရ အ ငီ်းအမ စ်န င့် ်သ ငီ်းအောီးစို  ောီး အလ ယ်တကူ   ရ  ပါ။ 

လယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီးလိုပ် ောတ ငအ်ခက်အခွဲ  ောီးစ ောရ  ရသောရ ကောင့် ်ရက ီး  ောတ ငလ်ယ်ယောစ ိုက်ပ   ီးရ ီး 

လိုပ်က ိုငရ်သောအ  ်ရ ောငစ်ို  ော အနည်ီးငယသ်ောရ  ပါသည်။ 

 

(ခ-၂)   န  ျေးပ ြူနရျေးလို ်င ်ျေး 

(၁)   န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆောငရ်   ်ှုအနပခအန   

ဇယောျေး (၁၉) န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး နဆောငရ်   ်ှု အနပခအန  

န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

လို ်  ိုငန် နသော အ  ်နထောငစ်ို 
န ောငန်ရ 

န  ျေးပ ြူနရျေး 

န ောီး ၀ ၀ 

န ို ့်စောီးန ောီး ၀ ၀ 

ကျွွဲ ၀ ၀ 

မ ငီ်း ၀ ၀ 

မ ည်ီး ၀ ၀ 

လောီး ၀ ၀ 

ဆ တ ် ၀ ၀ 

သ ိုီး ၀ ၀ 

ဝက ် ၂ ၁၀၀ 

 ကက ် ၀ ၀ 
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န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့်် ငေါျေးလို ်င ်ျေး 
န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

လို ်  ိုငန် နသော အ  ်နထောငစ်ို 
န ောငန်ရ 

ဘွဲ ၁ ၅၀၀ 

န ောီးရနောက် ၀ ၀ 

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါီးကန ် ၀ ၀ 

ပိုဇ နက်န ် ၀ ၀ 

ဂဏနီ်း ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ 

ရ ခ    ငါီးဖ ်ီးလိုပ်ငနီ်း ၅ ၀ 

က ်ီးလ န ်ငါီးဖ ီ်းလိုပ်ငနီ်း ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုငရ်သော အ  ်ရ ောငစ်ိုနည်ီးရသော်လည်ီး စ ီးပ ောီးမဖစ ်

လိုပ်က ိုငရ် ကောငီ်း ရတ ွံ့ ရ   ပါသည်။ 

 

 

(၂) န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို ် ှု တ ိုျေးတ န်စရ ်အတ   ် အခ င့််အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၀) န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို ် ှု တ ိုျေးတ န်စရ ်အတ   ်အခ င့််အလ ်ျေး  ောျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁ 

  ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော 

အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

န  ျေးပ ြူနရျေး 

စောီးက က်ရမ  ရပါ  ောီး    အသင့်အ်တင့် ်    ရမဖဆ ိုပါ  

ရ  ရ   ှု 
အလှံိုအရလောက် န ိုင ်   အသင့်အ်တင့် ်န ိုင ်   

 ရမဖဆ ိုပါ  

    ီးတ  စဆောန ်လက်လ  ်ီး   ှု 

    ီးရကောငီ်းတ  စဆောန ် ောီးလ ယ်ကူစ ောဝယ်ယ ူန ိုင်   

    ီးရကောငီ်းတ  စဆောန ် ောီးအသင့်အ်တင့်ဝ်ယ်ယူ န ိုင်   

 ရမဖဆ ိုပါ  

ရခ ီးရင  
ရခ ီးရင လ ယ်ကစူ ော န ိုင ်    

ရခ ီးရင  အသင့်အ်တင့် ်န ိုင ်    
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အခ င့််အလ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁ 

  ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော 

အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

 ရမဖဆ ိုပါ   

သ ငီ်းအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ရဆီးစသည်)ရစ ီးက 

က် 

သ ငီ်းအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုငသ်ည်    

သ ငီ်းအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုငသ်ည်    

 ရမဖဆ ိုပါ  

ဝနရ်ဆောင ်ှု န င့် ်

နည်ီးပညောပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုငသ်ည်။     

နည်ီးပညောန င့်အ်ိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ောဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး န ိုငသ်ည်။   

 ရမဖဆ ိုပါ  

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောငီ်းဝယ ်ှု 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့် ်ရစ ီးနှုနီ်း  နက်နစ် ောမဖင့် ်ရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည် 

    

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို ရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည်    

 ရမဖဆ ိုပါ 

အ  ်မခှံဝငီ်းအတ ငီ်း 

ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု 

အလှံိုအရလောက်ရ  သည်     

အသင့်အ်တင့်ရ်  သည်     ရမဖဆ ိုပါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါီး/ပိုဇ နရ်  ီးမ ြူ န ်ရ ရမ  

အရနအ ောီး 

အလ နရ်ကောငီ်း    ရကောငီ်း   သင့်တ်င့် ် တ  

 ရမဖဆ ိုပါ  

ငါီး/ပိုဇ နသ်ောီးရပါက် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယူ ရ  န ိုငသ်ည်   

ဝယ်ယူ န ိုငသ်ည်     ရမဖဆ ိုပါ   

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင  ရ  န ိုငသ်ည်ရခ ီးရင  န ိုငသ်ည်   

 ရမဖဆ ိုပါ   

သ ငီ်းအောီးစို လက်လ  ်ီး   ှု 
သ ငီ်းအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူန ိုငသ်ည်    

သ ငီ်းအောီးစို  ောီး ဝယယ်ူန ိုငသ်ည်     ရမဖဆ ိုပါ  

နည်ီးပညော အကူအည န င့်် 

နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုငသ်ည်။    နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး 

 န ိုငသ်ည်။     ရမဖဆ ိုပါ  
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အခ င့််အလ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁ 

  ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော 

အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောငီ်းဝယ ်ှု 

 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့် ်ရစ ီးနှုနီ်း  နက်နစ် ောမဖင့် ်

ရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည်   ိုတ်ကိုန ် ောီးက ိုရ ောငီ်းခ န ိုငသ်ည်    

 ရမဖဆ ိုပါ  

ငါီးဖ ်ီးခ င့််  ရ  န ိုင ်ှု 
လ ယ်ကူသည်   အသင့်အ်တင့်လ် ယ်ကူသည်   ရမဖဆ ိုပါ 

   

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ  ီးမ ြူရ န င့် ်သောီးငါီး ိုနလ်ိုပ် ှု တ ိုီးတက်ရစ န ်အခ င့်အ်လ ်ီးနည်ီးပါီးပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(၃)    န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို ် ှု တ ိုျေးတ န်စရ ်အတ   ်ပ ဿ ောနငှ့် ်စ  ်နခေါ် ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၁) န  ျေးပ ြူနရျေးနငှ့် ်သောျေးငေါျေးထိုတလ်ို ် ှု တ ိုျေးတ န်စရ ်အတ   ်ပ ဿ ောနငှ့် ်စ  ်နခေါ် ှု  ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် 

အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့် ်အထ  ် နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ် 

ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို 

နရ ျေးရ ်။) 

န  ျေးပ ြူနရျေး 

စောီးက က်ရမ  စောီးက က်ရမ  ရ ောီးပါီးသည်    စောီးက က်ရမ  လှံိုီးဝ ရ  ပါ 

    ရမဖဆ ိုပါ  

ရ  ရ   ှု ရ  ရ ောီးပါီးသည်    ရ  လှံိုီးဝ ရ  ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

    ီးတ  စဆောန ်

လက်လ  ်ီး   ှု 

    ီးရကောငီ်းတ  စဆောန ် ောီး လ ယ်ကူစ ောဝယ်ယ ူ  န ိုငပ်ါ 

       ီးရကောငီ်းတ  စဆောန ် ောီး လှံိုီးဝ ဝယ်ယူ   ပါ     ရမဖဆ ိုပါ 
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ပ ဿ ောနငှ့်် 

အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့် ်အထ  ် နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ် 

ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို 

နရ ျေးရ ်။) 

 

ရခ ီးရင  ရခ ီးရင လ ယ်ကစူ ော   န ိုငပ်ါ    ရခ ီးရင  လှံိုီးဝ   ပါ 

    ရမဖဆ ိုပါ  

သ ငီ်းအောီးစို (ရ  ီးမ ြူရ ီး 

အစော၊ ရဆီး စသည်) 

ရစ ီးက က် 

သ ငီ်းအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ   န ိုငပ်ါ    သ ငီ်းအောီးစို  ောီး လှံိုီးဝ 

ဝယ်ယူ  ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ဝနရ်ဆောင ်ှုန င့် ်

နည်ီးပညော ပှံ့်ပ ိုီး ှု 

နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   န ိုငပ်ါ 

   နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး   ပါ 

    ရမဖဆ ိုပါ 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောငီ်းဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့် ်ရစ ီးနှုနီ်း  နက်နစ် ောမဖင့် ် ရ ောငီ်းခ န ိုငပ်ါ 

    ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို  ရ ောငီ်းခ န ိုငပ်ါ     ရမဖဆ ိုပါ   

အ  ်မခှံဝငီ်းအတ ငီ်း 

ရမ ရန ော လှံိုရလောက် ှု 
အလှံိုအရလောက် ရ  ပါ    လှံိုီးဝ  ရ  ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ငေါျေးလို ်င ်ျေး 

ငါီး/ပိုဇ နရ်  ီးမ ြူ န ်

ရ ရမ  အရနအ ောီး 
ရ ရမ အရနအ ောီး  ရကောငီ်းပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ငါီး/ပိုဇ နသ်ောီးရပါက် 

လက်လ  ်ီး   ှု 

လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ  ပါ    လှံိုီးဝဝယ်ယူ  ပါ   

  ရမဖဆ ိုပါ  

ရခ ီးရင  
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ောရခ ီးရင   ပါ   လှံိုီးဝရခ ီးရင   ပါ    

 ရမဖဆ ိုပါ  

သ ငီ်းအောီးစို 

လက်လ  ်ီး   ှု 

သ ငီ်းအောီးစို  ောီး လ ယ်ကူစ ော ဝယ်ယူ  ပါ    သ ငီ်းအောီးစို  ောီး 

ဝယ်ယူ  ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

နည်ီးပညော အက ူ

အည န င့်် နည်ီးလ ်ီး  ောီး 

နည်ီးပညောန င့်အ်ိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ောဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီးအလ ယ်တကူ   ပါ 

   နည်ီးပညောန င့် ်အိုပ်ခ  ပ်ရ ီးဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး   ပါ 

    ရမဖဆ ိုပါ  
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ပ ဿ ောနငှ့်် 

အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်(အ ည်ျေးဆံိုျေးတစ်ခိုနငှ့် ်အထ  ် နရ ျေးန ိုငသ်ည်။ 

ဇယောျေး ၂၀ နငှ့် ်၂၁   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ်  လ ိုအ ် 

ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော အ    ် ို 

နရ ျေးရ ်။) 

 ိုတ်ကိုန ်ရ ောငီ်းဝယ ်ှု 
 ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လ ယ်ကူစ ောန င့် ်ရစ ီးနှုနီ်း  နက်နစ် ောမဖင့် ် ရ ောငီ်းခ န ိုငပ်ါ 

    ိုတ်ကိုန ် ောီးက ို လှံိုီးဝ  ရ ောငီ်းခ န ိုငပ်ါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ငါီးဖ ်ီးခ င့််  ရ  န ိုင ်ှု  လ ယ်ကူပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လယသ် ောျေး အို ်စို၊ (၂) မ   ြို့ ယ ်န  ျေး/ ို ဦျေးစီျေးဌော ၊ မ   ြို့ ယ ်

ငေါျေးလို ်င ်ျေး ဦျေးစီျေးဌော ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ  ီးမ ြူရ ီးလိုပ်က ိုင ်နအ်တ က်ရခ ီးရင   ောီး  ရ  ပါ။အခက်အခွဲအနည်ီးငယ ်

ရ  ပါသည်။ 

(ခ-၃)  စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော စီျေး  ောျေးနရျေးလို ်င ်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော  အသ န်  ျေးလို ်င ်ျေး  ောျေးအတ   ်အခ င့််အလ ်ျေး  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၂) စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော အသ န်  ျေးလို ်င ်ျေး  ောျေးအတ   ်အခ င့််အလ ်ျေး  ောျေး 

အခ င့််အလ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး 

၂၂ နငှ့် ်၂၃   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် 

 လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော 

အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

လိုပ်သောီးအငအ်ောီး  ရ  န ိုင ်ှု   ောီး    အသင့်အ်တင့် ်    ရမဖဆ ိုပါ  

လယ်ယောသောီးငါီး   က်ကိုန ် ဟိုတ ်

ရသော အမခောီးရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောငီ်းခ  န ်ရစ ီးက က်ရ  မခငီ်း  

ရစ ီးက က်ရကောငီ်းရ  သည်  ရစ ီးက က်အသင့်အ်တင့််  

  ရမဖဆ ိုပါ  

ရစ ီးက က်ဆ ိုင ်ော အသ အမ ငရ်  မခငီ်း 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ိုရကောငီ်းစ ောနောီးလည်သ ရ  သည်   

အသင့်အ်တင့် ်နောီးလည်သည်     ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပနီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအ

ရန 
ရကောငီ်း   သင့် ်     ရမဖဆ ိုပါ  

ကိုန ်က ်ီး  ရ  န ိုငမ်ခငီ်း ရပါ  ောီး    သင့် ်    ရမဖဆ ိုပါ  

လ ပ်စစ်  ီး  ရ  န ိုငမ်ခငီ်း ရကောငီ်း    သင့် ်    ရမဖဆ ိုပါ 



39 
 

အခ င့််အလ ်ျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်( ှ ်ရောတစ်ခို  ိုသော နရ ျေးရ ်။ ဇယောျေး 

၂၂ နငှ့် ်၂၃   ို ခ  တဆ်  ်စစ်နဆျေးမ ီျေး ှ နပဖဆ ိုရ ်။ နပဖဆ ိုရ ် 

 လ ိုအ ်ဟို ယဆူနသော အခ   ် ောျေးရှ  ေါ  “ နပဖဆ ို ေါ” ဟနူသော 

အ    ် ို နရ ျေးရ ်။) 

ရခ ီးရင   ရ  န ိုငမ်ခငီ်း 
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင  ရ  န ိုငသ်ည် 

   ရခ ီးရင  န ိုငသ်ည်     ရမဖဆ ိုပါ  

အသက်ရ  ီးဝ ီ်းရက ောငီ်းနည်ီးပညော

ဆ ိုင ်ောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင ်ော 

ဝနရ်ဆောင ်ှု  ရ  မခငီ်း 

နည်ီးပညောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး 

ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု ဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး အလ ယ်တကူ 

 န ိုငသ်ည်။    နည်ီးပညောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှု ဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး  န ိုငသ်ည်။ 

    ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်န င့် ်လ ိုက်ရလ ောည ရ  မဖစ် 

ရသော (သ ို ့် ဟိုတ်) အသက်ရ  ီးဝ ီ်း 

ရက ောငီ်းမပ န ိုငရ်သော 

ပညောတစ်ခိုခိုက ို  တတ်ရမ ောက်မခငီ်း 

ကျွ ်ီးက ငစ် ောတတ်ရမ ောကသ်ည်   အသင့်အ်တင့််  

 ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်အက ိုင ်အခ င့်အ်လ ်ီး   ောီး    အသင့်အ်တင့် ်    ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး  ောျေး လို ်  ိုငသ် ူအို ်စို၊ လငူယ ်အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။အသက်ရ  ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က် အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရ  သရလောက်နည်ီးပါီးရနပါ 

သည်။ 

 

(၂) စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော အသ န်  ျေးလို ်င ်ျေး  ောျေးအတ   ်ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၃) စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော အသ န်  ျေးလို ်င ်ျေး  ောျေးအတ   ်ပ ဿ ောနငှ့်် အခ  ်

အခွဲ  ောျေး 

ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့် ်အ က ် 

ရ  ီးန ိုငသ်ည်။ ဇယောီး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီးရ  ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လိုပ်သောီးအငအ်ောီး  ရ  န ိုင ်ှု ရ ောီးပါီး    လှံိုီးဝ ရ       ရမဖဆ ိုပါ  
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ပ ဿ ောနငှ့်် အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

နဖောပ် ခ  /် ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်(အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခိုန င့် ်အ က ် 

ရ  ီးန ိုငသ်ည်။ ဇယောီး ၂၀ န င့် ်၂၁ က ို ခ  တ်ဆက ်စစ်ရဆီးဖပ ီး   

ရမဖဆ ို န။် ရမဖဆ ို န ် လ ိုအပ်ဟို ယူဆရသော အခ က်  ောီးရ  ပါက 

“ ရမဖဆ ိုပါ” ဟူရသော အက က်က ို ရ  ီး န။်) 

လယ်ယောသောီးငါီး   က်ကိုန ်ဟိုတ် 

ရသော အမခောီး ရေသ  က်ကိုန ် ောီးက ို 

ရ ောငီ်းခ  န ်ရစ ီးက က်ရ  မခငီ်း  

ရစ ီးက က် ရကောငီ်း    ရစ ီးက က် ရ    ရမဖဆ ိုပါ  

ရစ ီးက က်ဆ ိုင ်ော အသ အမ ငရ်  မခငီ်း 
ရစ ီးက က်အရမခအရနက ို ရကောငီ်းစ ော နောီး လည်     

လှံိုီးဝ နောီး လည်    ရမဖဆ ိုပါ 

လ ်ီးပနီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးအရမခအရန ညှံ့်   အလ နည်ှံ့်    ရမဖဆ ိုပါ 

ကိုန ်က ်ီး  ရ  န ိုငမ်ခငီ်း 
ကိုန ်က ်ီး ရ   ှု နည်ီးသည်    ကိုန ်က ်ီး ရ  ပါ    

 ရမဖဆ ိုပါ  

လ ပ်စစ်  ီး  ရ  န ိုငမ်ခငီ်း ပှံို  န ် ပါ    လှံိုီးဝ   ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

ရခ ီးရင   ရ  န ိုငမ်ခငီ်း 
လ ိုသရလောက ်လ ယ်ကူစ ော ရခ ီးရင   ရ  ပါ   

ရခ ီးရင   ပါ     ရမဖဆ ိုပါ  

အသက်ရ  ီးဝ ီ်းရက ောငီ်းနည်ီးပညော

ဆ ိုင ်ော န င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး 

စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက် ှုဆ ိုင ်ော 

ဝနရ်ဆောင ်ှု  ရ  မခငီ်း 

နည်ီးပညောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီး 

တက် ှုဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး အလ ယ်တကူ   ပါ 

   နည်ီးပညောန င့် ်အရသီးစောီး/အလတ်စောီး စ ီးပ ောီးရ ီး 

ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီးတက်  ှုဆ ိုင ်ော ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး လှံိုီးဝ   ပါ 

    ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်န င့် ်လ ိုက်ရလ ောည ရ   မဖစ ်

ရသော (သ ို ့် ဟိုတ်) အသက်ရ  ီး ဝ ီ်း 

ရက ောငီ်းမပ န ိုငရ်သော ပညောတစ်ခိုခိုက ို  

တတ်ရမ ောက်မခငီ်း 

ကျွ ်ီးက ငစ် ော တတ်ရမ ောက်မခငီ်း  ရ     လှံိုီးဝ တတ်   

 ရမဖဆ ိုပါ  

အလိုပ်အက ိုင ်အခ င့်အ်လ ်ီး 
အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီးနည်ီး      အလိုပ်အက ိုင ်

အခ င့်အ်လ ်ီး  ရ       ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ် … ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော ဝငန်င ရ 

လို ်င ်ျေး  ောျေး လို ်  ိုငသ် ူအို ်စို၊ လငူယ ်အို ်စို။ 
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ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။အသက်ရ  ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က် အလိုပ်အက ိုငအ်ခ င့်အ်လ ်ီး  ောီးနည်ီးပါီး 

ရနပါသည်။ 

(ဂ)   နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးလို ်သောျေး  ောျေး 

(ဂ-၁)  နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလော ှု ပဖစ်န ေါ်လော ံို၊  ံိုစံနငှ့်် အခ   ် ောလ 

ဇယောျေး (၂၄) နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလော ှု ပဖစ်န ေါ်လော ံို၊  ံိုစံနငှ့်် အခ   ် ောလ 

#  ံိုစံ 

အ  ်နထော

ငစ်ို အနရ 

အတ   ်

ပ ည်တ ငျ်ေး ပ ည်  လဦူျေးနရ 

  ောျေး   
န ေါ

ငျ်ေး 
  ောျေး   

န ေါ

ငျ်ေး 
  ောျေး   န ေါငျ်ေး 

၁ 

“နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောီး 

လော ရန  ိုငသ်ူ” 

တစ်ဦီးအနည်ီးဆှံိုီး 

ရ  ရသော 

အ  ်ရ ောငစ်ို 

န င့််လူဦီးရ  

၄၃    ၄၂ ၃၇ ၇၉    

၂ 

န  ျေးရ ောပ င ်သ ို ့် နရွှေြို့နပ ောငျ်ေး ှု ောလ  

၃ လ အ   

 

၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အ   ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အ က ်    ၄၂ ၃၇ ၇၉    

ရငျ်ေးပ စ်… (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး 

 ဟိုတန်သော ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး  ောျေး လို ်  ိုငသ် ူအို ်စို၊ လငူယ ်အို ်စို။ 

 ှတခ်  ။် ။ ရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလောမခငီ်း၏ တ ောီးဝင ်ှု  ဝင ်ှု၊ ရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလောသ၏ူ သရဘောဆနဒပါ ှု 

 ပါ ှု စသည်မဖင့် ် ခ ွဲမခောီးဘွဲ၊  ကောမ င့်ခ်  န ်အနည်ီးအ  ောီး  ကန ့်သ်တ်ဘွဲ၊  ည်သည့်် အရ ကောငီ်းအ ငီ်းရ ကောင့် ်

ရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလော သည် မဖစ်ရစကော  ူ  ူလဌောရနရေသတစ်ခို   န ိုငင်ှံမခောီးသ ို ့်မဖစ်ရစ၊ မပည်တ ငီ်း တစ်နယ ်

တစ်ရ ကီးသ ို ့်မဖစ်ရစ ရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလောရန  ိုငသ်ူတ ိုငီ်းက ို “နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောန ထ ိုငသ်”ူ ဟို သတ ်

  တ်သည်။ န ိုငင်ှံရတော်တောဝန၊် အဖ ွဲွံ့အစည်ီးတောဝနမ်ဖင့် ် ရရ ွံ့ရမပောငီ်းအရမခခ ရန သူ  ောီးသည်လည်ီး 

ဤဇယောီးတ င ် အက ှံ ီးဝငပ်ါသည်။ သောီးသ  ီး န င့် ် ရဆ     ီး  ောီး ှံတ င ် ခ ိုလှုှံ န၊်    ခ ို န ်

သ ောီးရ ောက်အရမခခ ရနရသော၊ က နီ်း ောရ ီးအ  အဖ ွဲတ ်ီး ရရ ွံ့ရမပောငီ်းရန  ိုငရ်သော ပိုဂ္  လ်  ောီးသည် 
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ဤဇယောီးတ င ်အက ှံ ီးဝငပ်ါသည်။  ရခတတ  ပညောသ ောီးရ ောက်သင ်ကောီးရနသူ  ောီး၊ ရခတတ  က နီ်း ောရ ီးကိုသ   

ခှံယူရနသူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င ် အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။ ယခငက် ရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလောရန  ိုငခ်ွဲ့်ရစကော ူ 

ယခိုလက်ရ  ကောလတ င ်  လူဌောရနတ င ် မပနလ်ည် အရမခခ ရန  ိုငလ် ကရ်  သူ  ောီးသည် ဤဇယောီးတ င ်

အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။ ယခိုလတ်တရလောတ င ် ခ  ီးယောယ  သ ောီးရနသူ  ောီးသည်လည်ီး ဤဇယောီးတ င ်

အက ှံ ီး ဝငပ်ါ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ င ်မပည်တ ငီ်းရရ ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလော ှု  ရ  ပါ။ မပည်ပရ  ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလော ှု 

အ  ောီးဆှံိုီးမဖစ်သည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ   အန  ောငျ်ေးရငျ်ေး 

ဇယောျေး (၂၅) နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးသ ောျေးလောရပခငျ်ေး၏ အဓ   အန  ောငျ်ေးရငျ်ေး 

စဉ် အန  ောငျ်ေးရငျ်ေး လဦူျေးနရ 

၁ ပ ို  ိုရကောငီ်း  နရ်သော အလိုပ်အက ိုငန် င့်် ဝငရ်င  အခ င့််အလ ်ီး  ောီး ရ ောရဖ  န ် ၇၉ 

၂ န ိုငင်ှံရ ီးန င့််ဆ ိုငရ်သော အရ ကောငီ်း ငီ်း ၀ 

၃ ရေသတ ငီ်း ပဋ ပကခမဖစ်ပ ောီး ှုရ ကောင့်် လှံိုမခှံ  ှု  ရ  သည့်် အရ ကောငီ်း ငီ်း ၀ 

၄ လူ ှုရ ီး၊ က နီ်း ောရ ီး က စစ  ောီးရ ကောင့် ်(social protection, health) ၀ 

၅ 
အ    ီးအ ည် ခ ွဲမခောီး ရဖော်မပန ိုင ်(သ ို ့် ဟိုတ်) အရ ကောငီ်းအ ငီ်းက ို 

ရမဖဆ ို ောီးမခငီ်း/ ရမဖဆ ိုလ ိုမခငီ်း ရ   

၀ 

ရငျ်ေးပ စ် … အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ ရ  ွံ့ရမပောငီ်းသ ောီးလော မခငီ်း  ော ဝငရ်င   ောီး ပ ို  ို ရ  ရစရ ီးအတ က် မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

(ဂ- ၃)    နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးလို ်  ိုငသ် ူ ောျေး ှ ပ  ်  ို ့်နင  

ဇယောျေး (၂၆)  နရွှေြို့နပ ောငျ်ေးလို ်  ိုငသ် ူ ောျေး ှ ပ  ်  ို ့်နင  

စဉ် အန  ောငျ်ေးအရော 
အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ်

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပ င့်် လတ ်    ့်် 

၁ 
မပနပ် ို ့်ရင က ို    ခ ိုရန ရသော အ  ်ရ ောငစ်ို 

အရ အတ က် 
၇၉ ၇၀ ၉ ၀ 

၂ 
မပနပ် ို ့်ရင  လ ်ီးရ ကောငီ်း  ောီး 

က။ ရင လ ွဲလိုပ်ငနီ်း (ဟ နေ် ) ၇၉ 
 
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စဉ် အန  ောငျ်ေးအရော 
အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ   ်

စိုစိုန ေါငျ်ေး ပ င့်် လတ ်    ့်် 

ခ။ ဘဏ ် ၀ 

ဂ။ လူ ကှံ မဖင့််လ ွဲပ ို ့်မခငီ်း 
၀ 

 

ရငျ်ေးပ စ် … (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ  ွံ့ရမပောငီ်းလိုပ်က ိုငသ်ူ  ောီး၏ မပနပ် ို ့်ရင အရနအ ောီးအ     ခ ိုအ  ်ရ ောငစ်ိုအလ ိုက် 

က နရ်  ရသော  သောီးစို  ောီး  ော ပညောရ ီး၊ က နီ်း ောရ ီးအတ က် အမပည့််အဝ   ခ ိုရန ဖပ ီး တခ   ွံ့   ောသင့်တ်င့်စ် ော   ခ ို 

ရန သည်က ို ရတ ွံ့ ရ   ပါသည်။ 

(ဃ)  ို ်စည်နငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှုနစ ျေး    ်

ဇယောျေး (၂၇)  ို ်စည်နငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှု၊ နစ ျေး   လ် လ် ်ှျေး ီ ှု အနပခအန  

နစ ျေး   လ် လ် ်ှျေး ီ ှု 
အ ီျေးဆံိုျေးနစ ျေး 

(အ ျီေးဆံိုျေး တစ်ခို  ိုသောနဖော်ပ  ေါရ ်) 

အက ျီေးစောျေးနစ ျေး    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသောနဖော်ပ  ေါရ ်) 

ရစ ီးအ ည် (ဖ   ွံ့/   ော) မပည်ရ ောငစ်ိုရ ီး ဘောီးအှံရ ီး 

  ော  အက ောအရဝီး (  ိုင)် 

(အန ီးစပ်ဆှံိုီး တစ်ခိုက ို 

ခန ့် ် နီ်းဖပ ီး ရ  ီးခ ယ ်န)် 

၀    ၁   ိုင ်၁    ၅   ိုင် ၅   ၁၀ 

  ိုင ်  ၁၀   ၁၅  ိုင ် ၅   ိုင ်

အ က ် 

၀    ၁၀   ိုင ်၁၁    ၂၀   ိုင် ၂၁ 

   ၃၀   ိုင ်၃၀    ၅၀   ိုင ် ၅၁ 

   ၁၀၀  ၁၀၀   ိုင ်အ က်  

သယ်ယူပ ို ့်ရဆောငရ် ီး    

နည်ီးလ ်ီး  

ရမခလ င ်   စက်ဘ ီး ဆ ိုငက်ယ် 

 ကောီး/ရ ော်လောဂ      ောီး 

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုငက်ယ်ရလ  စက်

ရလ   

ရမခလ င ်  စက်ဘ ီး   ဆ ိုငက်ယ် 

 ကောီး/ရ ော်လောဂ      ောီး 

သှံိုီးဘ ီးဆ ိုငက်ယ်ရလ စက်

ရလ   

ကိုနစ်ည်န င့််ဝနရ်ဆောင ်ှု 

 ရ  န ိုင ်ှု (အနည်ီးဆှံိုီးတစ်ခို 

န င့်အ် က်  ရ  ီးန ိုငသ်ည်။) 

စောီးရသောက်ကိုန ်(ကိုနစ်  ီ်း၊ 

ကိုနရ်မခောက)်   ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င့် ်

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီးအဝတအ် ည်

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  

ရဘောဂ  ောီး ပစစည်ီးစှံိုဝနရ်ဆောင်

 ှုစှံို  န ိုင် 

စောီးရသောက်ကိုန ်(ကိုနစ်  ီ်း၊ 

ကိုနရ်မခောက်)   ီးဖ ိုရခ ောငသ်ှံိုီးန င့် ်

အ  ်သှံိုီးပစစည်ီးအဝတအ် ည်

ရဆောက်လိုပ်ရ ီးပစစည်ီး  ောီး၊ပ  

ရဘောဂ  ောီး ပစစည်ီးစှံိုဝနရ်ဆောင်

 ှုစှံို  န ိုင် 

ရစ ီးအရမခခှံအရဆောက်အ

ဦ 
ရကောငီ်း  သင့် ်   ညှံ့်  ရကောငီ်း  သင့် ်   ညှံ့်  



44 
 

နစ ျေး   လ် လ် ်ှျေး ီ ှု 
အ ီျေးဆံိုျေးနစ ျေး 

(အ ျီေးဆံိုျေး တစ်ခို  ိုသောနဖော်ပ  ေါရ ်) 

အက ျီေးစောျေးနစ ျေး    ်

(အဓ  တစ်ခို  ိုသောနဖော်ပ  ေါရ ်) 

ဝနရ်ဆောင ်ှု ရကောငီ်း  သင့် ်   ညှံ့်  ရကောငီ်း   သင့် ်  ညှံ့်  

ရငျ်ေးပ စ်      ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ လယသ် ောျေး အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ 

စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး  ောျေး လို ်  ိုငသ် ူအို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ ီးဝယ်/ရ ီးရ ောငီ်းသ ောီး ောလ ်ီး  ောီးအဆငရ်မပပါသည်။ 

(င) နင န  ျေးလ လ် ်ှျေး ီ ှုနငှ့်် ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

ဇယောျေး (၂၈) နင န  ျေးလ လ် ်ှျေး ီ ှုနငှ့်် ဘဏ်လို ်င ်ျေး 

နခ ျေးနင  

ရရှ န ိုငသ်ည့််  

န ရော 

နင န  ျေး ဝ ်နဆောင ်ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရ 

ည့််  ောလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငခ် ံ

 စစည်ျေး 

လ ိုအ ် ှု 

နခ ျေးနင ရရ ် 

အခ အ်ခွဲ

  ောျေး 

အစ ိုီး ဘဏ ်

(မ န ်ော့် 

လယ်ယောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ရ ီး

ဘဏ/် 

မ န ်ော့်စ ီးပ ောီးရ ီး

ဘဏ)် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

သ ဝါယ ရခ ီးရင  

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

ပိုဂ္လ ကဘဏ ်

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  
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နခ ျေးနင  

ရရှ န ိုငသ်ည့််  

န ရော 

နင န  ျေး ဝ ်နဆောင ်ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရ 

ည့််  ောလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငခ် ံ

 စစည်ျေး 

လ ိုအ ် ှု 

နခ ျေးနင ရရ ် 

အခ အ်ခွဲ

  ောျေး 

ပိုဂ္လ က 

အရသီးစောီး 

ရခ ီးရင ဝနရ်ဆောင်

 ှု ကဏ္ဍ 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

အဖ ွဲွံ့အလ ိုက် ရင စို/ 

ရင ရခ ီး အစ အစဉ် 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

ရင ရခ ီးရပီးသ ူ

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

ရန ့်စဉ် 

လစဉ်  

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

အရပါငဆ် ိုင ်

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

ရန ့်စဉ် 

လစဉ်  

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  
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နခ ျေးနင  

ရရှ န ိုငသ်ည့််  

န ရော 

နင န  ျေး ဝ ်နဆောင ်ှု 

အ    ျေးအစောျေး 

ပ  ်လည် 

န ျေးဆ ်ရ 

ည့််  ောလ 

အတ ိုျေးနှု ်ျေး 

(လ) 

အန ေါငခ် ံ

 စစည်ျေး 

လ ိုအ ် ှု 

နခ ျေးနင ရရ ် 

အခ အ်ခွဲ

  ောျေး 

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

  တ်ရဆ န င့််ရဆ 

    ီး  ောီး 

ကောလတ ိုရခ ီးရင  

ကောလလတ်ရခ ီးရင   

ကောလရ ည်ရခ ီးရင   

ရန ့်စဉ် 

လစဉ်  

၃−၆လ 

အတ ငီ်း 

၆လ    

တစ်န စ်  

တစ်န စ်န င့် ်

အ က ် 

အတ ိုီး ွဲ့်

 ၁  ၂%

 ၂  ၅%

၅  ၁၀%

၁၀ က ် 

လ ိုအပ်သည်

 လ ိုအပ်ပါ  

နည်ီးသည်

 ရ  သည်

  ရ  ပါ  

ရငျ်ေးပ စ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ လယသ် ောျေး အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး 

အို ်စို၊ စ ို  ်   ျေးန  ျေးပ ြူနရျေး ဟိုတန်သော ဝငန်င ရလို ်င ်ျေး  ောျေး လို ်  ိုငသ် ူအို ်စို၊ (၂) သ ဆ် ိုငရ်ော 

နင န  ျေး ဝ ်နဆောင ်ှုန ျေးနသောအဖ ွဲ ြို့  ောျေး။ 

 ှတခ်  ။်   ။ပ  ် ော့်စျီေး  ောျေးနရျေးဘဏ်၏ သတ ှ်တခ်  အ်ရ  ောလတ ိုနခ ျေးနင  ဆ ိုသည ှ်ော 

အ ညျ်ေးဆံိုျေး တစရ်  ှ် အ  ောျေးဆံိုျေး တစန်စှအ်ထ ၊  ောလလတန်ခ ျေးနင  ဆ ိုသည ှ်ော ၃ နစှ ှ် ၅ 

နစှအ်ထ ၊  ောလရှည ် နခ ျေးနင ဆ ိုသည ှ်ော ၅ နစှ ှ် ၁၀ နစှ ် အထ ဟို သတ ှ်တထ်ောျေး ေါသည။် 

အ ယ၍် ၁၀ နစှ ်  ောလအထ  ် ရှည ် ောစ ောနခ ျေးန ျေးနသော နခ ျေးနင   ောျေးရှ ခွဲ့်နသော 

 ောလရှညန်ခ ျေးနင တ ငသ်ော ထည့်သ် ငျ်ေးန ျေးရ ် ပဖစ ်ေါသည။် 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ င ် ရင ရ ကီးလ ်လ မ်ေးမ ီမှုန င့်် ဏလ် ပ်ငနေ်းဆှိ င ်ွာ 

ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီး   ရ  ပါ။  

(စ)   တဝ် ်ျေး  ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး စ ံီခ ် ့်ခ ွဲ ှု 

(စ-၁)  တဝ် ်ျေး  ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပ စ ် ောျေး စ ံီခ ် ့်ခ ွဲ ှုအတ   ် လ ရှ် အနလ့်အ  င့််နငှ့်် 

အခ အ်ခွဲ  ောျေး 

ဇယောျေး (၂၉) သဘောဝ တဝ် ်ျေး  ငန်ငှ့်် သဘောဝရငျ်ေးပ စ ်စ ံီခ ် ့်ခ ွဲ ှုအတ   ်လ ရှ် အနလ့်အ  င့််နငှ့်် 

အခ အ်ခွဲ  ောျေး 
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အနပခအန  အခ အ်ခွဲ 

အနတရောယရှ်  ှု 

(အခ အ်ခွဲ “ရှ ” ဟို နပဖ ဆ ို ထောျေး ေါ  

နပဖဆ ိုရ ်။ “ ရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထောျေး  ေါ  

နပဖရ ် လ ို။)) 

ရမ ဆ  သဇော အရမခအရန ရ                ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

အပင ်   ီးစ တ်  ောီး ရ       ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

ဖ က်ပ ိုီးန င့််ရ ောဂါကောက ယ်   နီ်းခ  ပ် ှု ရ                ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

ရ အ ငီ်းအမ စ ် ရ       ရ    မ င့် ်   လတ်            န  ့််  

ငါီး    ီးက ွဲ  ောီး ရ       ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

အမခောီးတ  စဆောန ်   ီးက ွဲ  ောီး ရ       ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

စ န် ့်ပစ်ပစစည်ီး စ  ှံခန ့်ခ် ွဲ ှု ရ                ရ    မ င့် ်   လတ်    န  ့််  

ရငျ်ေးပ စ်      ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ လယသ် ောျေး အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။သဘောဝပတ်ဝနီ်းက ငစ်  ှံခန် ့်ခ ွဲ ှုတ င ် ရမ ဆ ရမ ဩဇော အရမခအရန  ော 

အခက်အခွဲ  ောီးရ  ပါသည။်ဖ က်ပ ိုီးန င့်ရ် ောဂါကောက ယ ် နီ်းခ  ပ် ှုအပ ိုငီ်းတ ငအ်ခက်အခွဲရ  ပါသည။်ပ ိုီး

သတ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှုတ ငစ်နစ်တက သှံိုီးစ ွဲ ှုအောီးနညီ်းသညက် ိုရတ ွံ့ ရ   ပါသည။် 

 

 

 

 

 

(ဆ)  ညောနရျေး 

(ဆ-၁)  ညောနရျေးနငှ့်် စောတတန်ပ ော  ်ှု 

ဇယောျေး (၃၀)  ူလတ ်ျေး၊ အလယတ် ်ျေး၊ အထ တ် ်ျေးနငှ့်် တ ကသ ိုလအ်ဆင့်် စောတတန်ပ ော  ်ှုနှု ်ျေး 

အတ ်ျေး ညော မ ီျေးနပ ော  ်ှု   ောျေး   န ေါငျ်ေး 

စော တတ်သူဦီးရ  ၁၀ ၁၀ ၂၅ 

 ူလတနီ်းအဆင့်ရ်  သူ ဦီးရ  ၁၁၀ ၁၂၀ ၂၃၀ 

အလယ်တနီ်းအဆင့်ရ်  သ ူဦီးရ  ၆၀ ၅၀ ၁၁၀ 

အ က်တနီ်းအဆင့်ရ်  သူ ဦီးရ  ၂၀ ၂၅ ၂၅ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ် အဆင့်ရ်  သ ူဦီးရ  ၁၀ ၁၀ ၂၀ 
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ရငျ်ေးပ စ ်     အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု။ 

 ှတခ်  ။်    ။ ဤဇယောျေး  ို ပဖည့်သ် ငျ်ေးရောတ င ် ပ ညန်ထောငစ်ိုသ မတ ပ  ် ောန ိုငင်နံတေ်ာအစ ိုျေးရ၊ 

 ညောနရျေး ဝ ်က ျီေးဌော  ှ အသ အ ှတပ်  ထောျေးနသော အတ ်ျေး ညော တ န်ရော မ် ီျေး/ တ န်ရော ဆ်ွဲ 

သ ူ ောျေး  ိုသော ပဖည့် ်သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ ်ေါသည။်  နဖေ်ာပ  ေါအခ  န်ငှ့် ်  ို ည်ခီ ငျ်ေး ရှ ခွဲ့်နသေ်ာ ဇယောျေးတ င ်

ပဖည့်သ် ငျ်ေးပခငျ်ေး ရှ ဘွဲ နလ့်လော နတ ြို့ ရှ ခ  တ် ငသ်ော  ှတခ်  အ်န ပဖင့် ် နဖေ်ာပ ရ ် ပဖစ ်ေါသည။် 

အတ ်ျေး ညောမ ီျေးနပ ော  ်ှုဆ ိုသည ှ်ော တစဦ်ျေး တစန်ယော ၏် ဘဝတ င ် သငယ်နူလ့်လောခွဲ့်နသော 

န ော ဆ်ံိုျေး  ညောနရျေးအဆင့်/် အနပခအန   ို ဆ ိုလ ို ေါသည။်  

ဥ  ော - ယခို စောရငျ်ေးန ော ယ်ခူ   ်တ င ် အဋ္ဌ တ ်ျေး (Grade 8) တ င ်

 ညောသင ် ောျေးန သည ်ေါ  “အလယတ် ်ျေးအဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငလ်ညျ်ေးန ောငျ်ေး တတ ယတ ်ျေး 

(Grade 3) တ င ်ညောသင ် ောျေးန  ေါ  (သ ို ့် ဟိုတ)် နရျေးတတဖ်တတ်တအ်ဆင့်သ်ော (ဥ  ော-

ဘို ်ျေးက ျီေးန  ောငျ်ေးထ  )် ရှ သညဆ် ို ေါ  “ ူလတ ်ျေး အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ထည့်သ် ငျ်ေး 

ရ ေါ ည။် “ဘို ်ျေးက ျီေးန  ောငျ်ေးသင ်ညောနရျေး (ဘ -န  ောငျ်ေး)”  ို ဆညျ်ေး ူျေးခွဲ့်၊ 

ဆညျ်ေး ူျေးဆွဲပဖစ ်ေါ  သ ဆ် ိုငရ်ော အတ ်ျေး ညောအဆင့််အလ ို  ် ထည့်သ် ငျ်ေးရ ေါ ည။် စတိုတထတ ်ျေး 

(Grade4) နအောငပ် ငမ် ီျေး အလယတ် ်ျေး ညော ဆ လ် သ်င ် ောျေးပခငျ်ေး ရှ  ေါ  “ ူလတ ်ျေး 

အဆင့်ရှ် သဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ထည့်သ် ငျ်ေးရ ေါ ည။် အနပခခံ ညော  ူလတ ်ျေး ညော  ို 

သငယ်မူ ီျေးဆံိုျေးသင့်သ်ည့်အ်ရ ယ ် ို န  ေ်ာလ  ်မ ီျေး ပဖစန်သေ်ာလညျ်ေး စောလံိုျေးဝ  တတ ်ေါ  

“စော တတသ်ဦူျေးနရ” တ ငသ်ော ပဖည့်သ် ငျ်ေးရ ် ပဖစ ်ေါသည။် 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။ ။ရက ီး  ော၏စောတက်ရမ ောက် ှု အရမခအရနတ င ်စော တက်သဦူီးရ  နညီ်းပါီး 

ဖပ ီး အ  ောီးစို  ော  ူလတနီ်းပညော ဖပ ီးဆှံိုီး ကပါသည။် 

(ဆ-၂)    န  ောငျ်ေးတ န်ှု ်ျေး 

ဇယောျေး (၃၁) န  ောငျ်ေးတ န်ှု ်ျေး 

 ညောနရျေးအဆင့််အတ ်ျေး   ောျေး   န ေါငျ်ေး 

 ူလတနီ်း  ၁၉ ၁၆ ၃၅ 

အလယ်တနီ်း  ၂၅ ၂၂ ၄၇ 

အ က်တနီ်း  ၁ ၂ ၃ 

တကကသ ိုလ/်ရကောလ ပ် ၃ ၃ ၆ 

ရငျ်ေးပ စ်      (၁) န  ောငျ်ေးဝငစ်ောရငျ်ေး၊ (၂) ဆယအ်  ်  ျေး  ောျေး။ 

 ှတခ်  ။်    ။ဤဇယောျေး  ို ပဖည့််သ ငျ်ေးရောတ င ်ပ ည်နထောငစ်ိုသ မတ ပ  ် ောန ိုငင်နံတောအ်စ ိုျေးရ၊ 

 ညောနရျေးဝ ်က ျီေး ဌော  ှ အသ အ ှတပ်  ထောျေးနသော စောသငန်  ောငျ်ေး  ောျေး၊ တ ကသ ိုလန် ောလ  ်  ောျေးတ င ်
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 ညောတ န်ရော န်  သ ူ ောျေး  ိုသော ပဖည့််သ ငျ်ေးရ ်ပဖစ် ေါသည်။ ၄ငျ်ေးအပ င ်

“ဘို ်ျေးက ျီေးန  ောငျ်ေးသင ်ညောနရျေး”   ို သငယ်ဆူည်ျေး ူျေး န နသော န  ောငျ်ေးသ/ူသောျေး  ောျေး  ို 

အနပခခံ ညောဦျေးစီျေးဌော  ှ သတ ှ်တထ်ောျေးနသော  ညောနရျေးစ စ်/အဆင့် ်သတ ှ်တခ်   ် ောျေးနငှ့်အ်ညီ 

သတ ှ်တပ်ဖည့််သ ငျ်ေးရ ် ပဖစ ်ေါသည်။ 

 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ ူလတနီ်းပညောတ ငအ်သက(်၉)န စ ် (၁၀)န စ်အတ ငီ်းရက ောငီ်းသူ/ ရက ောငီ်းသောီး 

  ောီးပါဝင ်က ပါသည်။ 

 

(ဆ-၃) စောသငန်  ောငျ်ေးနဆောင ်အနပခအန နငှ့် ်ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၂) စောသငန်  ောငျ်ေးနဆောင ်အနပခအန နငှ့် ်ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး 

အန  ောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

က။ ရက ောငီ်းအဆင့်် 

 ူလတနီ်း  ူလ န ် 

အလယ်တနီ်း(ခ ွဲ)       

အလယ်တနီ်း            

အ က်တနီ်း(ခ ွဲ)        

အ က်တနီ်း            

 ူလတနီ်း  ူလ န ် 

အလယ်တနီ်း(ခ ွဲ)       

အလယ်တနီ်း            

အ က်တနီ်း(ခ ွဲ)        

အ က်တနီ်း            

 ူလတနီ်း  ူလ န ် 

အလယ်တနီ်း(ခ ွဲ)       

အလယ်တနီ်း            

အ က်တနီ်း(ခ ွဲ)        

အ က်တနီ်း            

ခ။   ော   အက ောအရဝီး 

(  ိုင)် 

၀    ၁   ိုင ်         

၁   ိုင ်   ၃  ိုင ်     

၁၅  ိုင ် ၂၀  ိုင ်    

၂၀   ိုင ်အ က ် 

၀    ၁   ိုင ်         

၁   ိုင ်   ၃  ိုင ်     

၁၅  ိုင ် ၂၀  ိုင ်    

၂၀   ိုင ်အ က ် 

၀    ၁   ိုင ်         

၁   ိုင ်   ၃  ိုင ်     

၁၅  ိုင ် ၂၀  ိုင ်    

၂၀   ိုင ်အ က ် 

ဂ။သယ်ယူပ ို ့်ရဆောငရ် ီး

ဝနရ်ဆောင ်ှု  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး

ဆ ိုငက်ယ် ကောီး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး

ဆ ိုငက်ယ် ကောီး  

ရမခလ င် စက်ဘ ီး

ဆ ိုငက်ယ် ကောီး  

ဃ။ စောသငရ်က ောငီ်း၏ 

စိုစိုရပါငီ်း က ီ်းခငီ်း 

ဧ  ယော (စတို နီ်းရပ)* 

၃၁၅၀ ၆၃၀၀ ၀ 

င။ အ  ိုီး၊ နှံ ှံ၊ အခငီ်း 

အ ည်အရသ ီး 
ရကောငီ်းသင့််ညှံ့် ရကောငီ်းသင့််ညှံ့် ရကောငီ်းသင့််ညှံ့် 

စ။ ရက ောငီ်းသှံိုီး 

ပ  ရဘောဂ လှံိုရလောက် ှု  

လှံိုရလောက် ှုရ  သည်  

 လှံိုရလောက်ပါ         

လှံိုရလောက် ှုရ  သည်  

 လှံိုရလောက်ပါ         

လှံိုရလောက် ှုရ  သည်  

 လှံိုရလောက်ပါ         
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အန  ောငျ်ေးအရော (၁) (၂) (၃) 

ဆ။ ရက ောငီ်းအ  သ်ော 

အရမခအရန 

ရကောငီ်း  သင့််

 ညှံ့်      ရ     

ရကောငီ်း  သင့််

 ညှံ့်      ရ     

ရကောငီ်း  သင့််

 ညှံ့်      ရ     

စ ။ ရက ောငီ်းအောဟော  

တ ိုက်ရကျွီး ှု  

တ ိုက်ရကျွီး ှုရ  သည်  

တ ိုက်ရကျွီး ှု  ရ  ပါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှုရ  သည်  

တ ိုက်ရကျွီး ှု  ရ  ပါ  

တ ိုက်ရကျွီး ှုရ  သည်  

တ ိုက်ရကျွီး ှု  ရ  ပါ  

ဇ။ ရက ောငီ်းဆ ော/  

ဦီးရ  
က ောီး   ရပါငီ်း က ောီး   ရပါငီ်း က ောီး   ရပါငီ်း 

အစ ိုီး ခန် ့် ၁ ၆ ၆ ၁ ၁၄ ၁၅ ၀ ၀ ၀ 

ရက ီး  ောခန် ့် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ်      (၁) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂)   ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

 ှတခ်  ။်      ။ န  ျေးရ ောတ င ်စောသငန်  ောငျ်ေး ရှ  ေါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)   ိုသော နပဖဆ ိုရ ေါ ည်။ 

စောသငန်  ောငျ်ေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေး   ်ျေးခငျ်ေးဧရ ယော (စတိုရ ်ျေးန  = အလ ောျေး × အ )ံ သည် စောသင ်

န  ောငျ်ေးတစ်န  ောငျ်ေးအတ ငျ်ေးရှ  န  ောငျ်ေးအနဆော အ်ဦအောျေးလံိုျေး၏ စိုစိုန ေါငျ်ေးဧရ ယော  ို ဆ ိုလ ိုသည်။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရ  ေး ွွာတွင ် မူလတနေ်းရ  ွာငေ်းသွာရ ှိပပီေး အမှိ ေး၊န ံံ၊အခငေ်းအ ည်အရသေွးမ ွာ 

  ဆငေ်းလ  ရ် ှိပပီေး ပ ှိရ ွာဂလံ ရလွာ ်မှုန င့်် ရ  ွာငေ်းအှိမ်သွာလည်ေးမရ ှိပါ။ ရ  ွာငေ်းအဟွာ  တှိ  ်ရ  ေးမှု 

လည်ေးမရ ှိပါ။ 

 

 

 

(ဆ-၄)   ညောနရျေး အခ အ်ခွဲနငှ့်် ပ ဿ ော  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၃)  ညောနရျေး အခ အ်ခွဲနငှ့်် ပ ဿ ော  ောျေး 

အခ အ်ခွဲ/ ပ ဿ ော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

ရက ောငီ်းဆ ော/   ရ  န ိုင ်ှု လှံိုရလောက ်    လှံိုရလောက ် 

တပည့်် - ဆ ော အခ   ီး ၄၀: ၁ ရအောက်    ၄၀: ၁ အ က ် 

 ူလတနီ်းပညော ရက ောငီ်း  က်နှုနီ်း  ရ      နည်ီး  လတ်     ောီး  

 သနစ်  ်ီးသူ  ောီးအတ က် ပညောရ ီးအ ီူးအစ အစဉ် ရ       ရ    

ရက ောငီ်းသှံိုီးစောအိုပ်န င့်် စောရ ီးက   ယော လှံိုရလောက ်    လှံိုရလောက ် 

ဆငီ်း ွဲရသော   သောီးစို  ောီးအတ က် ရက ောငီ်းစ  တ် 

 တတ်န ိုင ်ှု 
မ င့် ်   အသင့်အ်တင့် ် 
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အခ အ်ခွဲ/ ပ ဿ ော ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

ရက ောငီ်းအောီးကစောီးဆ ိုင ်ောပစစည်ီး  ောီးလက်လ  ်ီး   ှု  ရ      နည်ီး  

  ဘဆ ောအသငီ်း၏အခနီ်းကဏ္ဍ ရကောငီ်း    သင့််    ညှံ့်  

ရငျ်ေးပ စ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ (၂)   ဘဆရောအသငျ်ေး။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။      ။ကက ာင််းသ ု်းစာအုပ်နငှ့်် က ရ ယာမ ာ်းလ ုကလာက်မှုမရှ ခြင််း၊ အာ်းကစာ်း 

ဆ ုင်ရာပစစည််းလက်လှမ််းမှီမှု နည််းပါ်းပါသည်။ 

 

(ဇ)      ်ျေး ောနရျေးနငှ့်် အောဟောရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ ် ောျေးနသော နရောဂေါ  ောျေး 

ဇယောျေး (၃၄) အပဖစ ် ောျေးနသော နရောဂေါ  ောျေး 

# နရောဂေါ   ံြို့ နှံ ့် ှု/ပဖစ်  ောျေး ှု 

၁ ဝ ်ီးပ က်ဝ ်ီးရလ ော မ င့် ် န  ့််  ရ    

၂ ရသ ီးလ နတ်ိုပ်ရက ီး မ င့် ် န  ့််  ရ    

၃ င က်ဖ ောီး မ င့် ် န  ့််  ရ    

၄ အသကရ် ြူလ ်ီးရ ကောငီ်း ကူီးစက်ရ ောဂါ မ င့် ် န  ့််  ရ    

၅ 
HIV, AIDS, 

လ င ် တဆင့််ကူီးစက်န ိုငရ်သောရ ောဂါ  ောီး 
မ င့် ် န  ့််  ရ    

၆ တ ဘ  မ င့်် န  ့််  ရ    

၇ ဆ ီးခ    မ င့်် န  ့််   ရ    

၈ ရသ ီးတ ိုီး မ င့်် န  ့််   ရ    

၉ အသည်ီးရ ောဂါ ( ဘ ၊ စ ) မ င့် ် န  ့််  ရ   

၁၀  အောဟော  ခ   ွံ့တွဲ့် ှု မ င့် ် န  ့််  ရ    

၁၁ အမခောီး ကူီးစက်န ိုငရ်သော ရ ောဂါ  ောီး မ င့် ် န  ့််  ရ    

ရငျ်ေးပ စ ်      (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို (၂) 

န  ျေးလ  ်  ်ျေး ော နရျေးဌော /န  ျေးလ  ်  ်ျေး ောနရျေး ဌော ခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရသ ီးလ နတ်ိုတ်ရက ီးရ ောဂါမဖစ်ပ ောီး ှုနညီ်းပါီးပါသည။်အမခောီးက နီ်း ောရ ီး 

ဆ ိုင ်ောအသ ပညော  ောီး အသင့်အ်တင့်သ် ရ  ပါသည။် 

(ဇ-၂)   လ  ်ခွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး  ော  ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှ ံှု 

ဇယောျေး (၃၅)  လ  ်ခွဲ့်နသော (၁၂) လအတ ငျ်ေး  ော  ယန်ဆျေးထ ိုျေးနှ ံှု 
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စဉ်  ော  ယန်ဆျေးထ ိုျေးပခငျ်ေး (ရှ ၊  ရှ  အ ှ ်ပခစ်ရ )် ရှ   ရှ  

၁ အဆိုတ်ရ ောဂါ ရ     ရ    

၂ ဆှံိုဆ ို ့်၊  ကက်ည ော၊ ရ ီးခ ိုငန် င့်် အသည်ီးရ ောင ်အသောီးဝါ ရ     ရ    

၃ ပ ိုလ ယ ိုရ ောဂါ ရ     ရ    

၄ ရ ီးခ ိုင ်(က ိုယ်ဝနရ်ဆောင ်ကောလအတ ငီ်း) ရ     ရ    

၅ ဝက်သက်ရ ောဂါ ရ     ရ    

၆ အမခောီး စိုရပါငီ်းကောက ယ်ရဆီး   ိုီးန ှံ ှု ရ     ရ    

၇ 
အောဟော    တ်တ ီ်းယူ ှု (အ ပ်အမ င့်၊် အရလီးခ  န၊် 

လက်ရ ောငီ်းပတ်) 
ရ     ရ    

၈ အောဟော  ပညောရပီး အစ အစဉ် ရ     ရ    

ရငျ်ေးပ စ ်    (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး  ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ (၂) 

န  ျေးလ  ်  ်ျေး ော နရျေးဌော /န  ျေးလ  ်  ်ျေး ောနရျေးဌော ခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။က နီ်း ောရ ီးဆ ုင်ရာ ကာကယ်ွကဆ်းထ ု်းခြင််း ဝန်ကဆာင်မှုမ ာ်း မရရှ ပါ။ 

 

 

 

 

 

 

(ဇ-၃)     ်ျေး ောနရျေးအနထော အ် ံ့်  ောျေး(နဆျေးရံို/နဆျေးန ျေးခ ်ျေး  ောျေး) 

ဇယောျေး (၃၆)    ်ျေး ောနရျေး အနထော အ် ံ့်နငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး 

   ်ျေး ောနရျေး ဝ ်နဆောင ်ှု ခရီျေး အ  ောအနဝျေး (  ိုင)် အခ ်ျေး/ ိုတင ်လံိုနလော  ်ှု 

ရက ီးလက်က နီ်း ောရ ီး  

ဌောန/ ဌောနခ ွဲ 

၀    ၁   ိုင ်       

၁   ိုင ်   ၃   ိုင ် 

၃   ိုင ်   ၅   ိုင ် 

၅   ိုင ်   ၁၀   ိုင ် 

၁၀   ိုငအ် က်  

ရ    

 ရ    

တ ိုက်နယ် ရဆီးရှံို 
၀    ၁   ိုင ် 

၁   ိုင ်   ၃   ိုင ် 

ရ     

 ရ     
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   ်ျေး ောနရျေး ဝ ်နဆောင ်ှု ခရီျေး အ  ောအနဝျေး (  ိုင)် အခ ်ျေး/ ိုတင ်လံိုနလော  ်ှု 

၃   ိုင ်   ၅   ိုင ် 

၅   ိုင ်   ၁၀   ိုင ် 

၁၀   ိုငအ် က်  

ဖ   ွံ့နယ် ရဆီးရှံို 

၀    ၁   ိုင ် 

၁   ိုင ်   ၃   ိုင ် 

၃   ိုင ်   ၅   ိုင ် 

၅   ိုင ်   ၁၀   ိုင ် 

၁၀   ိုငအ် က်   

ရ    

 ရ    

ရဆီးဆ ိုင ်

  ောတ င ်(သ ို ့် ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င ်ရဆီးဆ ိုင ်ရ  သည်   

  ောတ င ်(သ ို ့် ဟိုတ်)   ောအန ီး 

အနောီးတ င ်ရဆီးဆ ိုင ် ရ  ပါ  

ရဆီးဆ ိုငတ် င ်ရဆီးဝါီး  ောီးက ို 

စနစ်တက  သ ိုရလ ောင ်ောီးသည်  

ရဆီးဆ ိုငတ် င ်ရဆီးဝါီး  ောီးက ို စနစ် 

တက  သ ိုရလ ောင ်ောီးမခငီ်း  ရ  ပါ  

ရငျ်ေးပ စ ်     (၁) ဦျေးတညအ်ို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ (၂) 

န  ျေးလ  ်  ်ျေး ော နရျေးဌော /န  ျေးလ  ်  ်ျေး ောနရျေး ဌော ခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောအိုပ်စိုအတ ငီ်းတ င ်ရက ီးလကက် နီ်း ောရ ီးဌောနရ  ပပီေး အခနေ်း/ 

  တင ်လံ ရလွာ ်မှု  ရ ှိပါသည။် 

 

 

 

 

(ဈ) နရနငှ့်် တဝ် ်  င ်သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး 

(ဈ-၁) နသော သ်ံိုျေးနရ ရရှ  ှု 

ဇယောီး (၃၇) ရသောက်သှံိုီးရ   ရ  န ိုင ်ှု 
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နရရရှ န ိုင ်ှု 

အသံိုျေးပ  

နသော 

အ  ်နထောင်

စို 

နသော သ်ံိုျေးနရ 

အရည်အနသ ျေး စ ်ျေး 

သ ် စစ်နဆျေးထောျေး ှု 

(စ စ်တ   စ ်ျေးသ ် 

စစ်နဆျေး ထောျေး ှု 

ရှ  ေါ  “ရှ ”၊ 

 ရှ  ေါ  “ ရှ ” ) 

နရ အရည်အနသ ျေး 

(နသော သ်ံိုျေးနရ အရည် 

အနသ ျေး စ ်ျေးသ ်စစ်နဆျေး 

ထောျေး ှုတ င ်“ရှ ” ဟို နပဖ 

ဆ ို ထောျေး ေါ  နပဖဆ ိုရ ်။ 

“ ရှ ” ဟို နပဖဆ ိုထောျေး 

 ေါ  နပဖရ ် လ ို) 

နသော သ်ံိုျေးနရ ရရှ  

န ိုင ်ှုနငှ့် ်လံိုနလော  ်

 ှု အနပခအန  

(ရောသ ီနရ ျေး ရ ေါ  

နန ၊   ိုျေးနငှ့် ်နဆောငျ်ေး 

ရောသသီံိုျေး    ျေးလံိုျေး  ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ်) 

ရ တ ငီ်း ၇၃ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

အဝ စ တ ငီ်း/ 

စက်တပ် 
၂ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  

ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

 

အဝ စ တ ငီ်း/  

တှံိုကင ်
၃ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

  ိုီးရ  

သ ိုရလ ောငက်န ် 
၀ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

မ စ်/ရခ ောငီ်းရ  ၀ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

ရ ကန ် ၀ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

စ  ့််စ ်ီးရ  ၀ ရ       ရ    ရကောငီ်း သင့် ်ညှံ့်  ရန    ိုီးရဆောငီ်း 

ရငျ်ေးပ စ်     (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ (၃) န  ျေးရ ောသယဇံောတပ နပ  ံို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။     ။အဝ စ တ ငီ်း   ရ ပ ိုကသ် ယ်တနီ်းမခငီ်းလိုပ်ငနီ်း  ောီးလိုပ်ရဆောငရ်ပီး နလ် ိုပါသည်။ ရန  

 ောသ တ င ်ရ ရ ောီးပါီး ှုရ  ပါသည်။ 

 

 

 

 

(စ -၂) သ ် ့်ရှငျ်ေးနရျေး အနပခအန  (အ  ်သောအ    ျေးအစောျေးနငှ့်် အ  ်နထောငစ်ို အနရအတ  )် 

ဇယောျေး (၃၈) အ  ်သော အ    ျေးအစောျေး 

သံိုျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ  ်သော အ    ျေးအစောျေး သံိုျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ  ်နထောငစ်ို 
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သံိုျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ  ်သော အ    ျေးအစောျေး သံိုျေးစ ွဲန ိုငန်သော အ  ်နထောငစ်ို 

သန် ့်ရ ငီ်းရသော ယငလ်ှံိုအ  ်သော သှံိုီးစ ွဲ ှု 

ရ ဆ ွဲ အ  ်သော ၁၀ 

ရ ရလောငီ်း/ယငလ်ှံိုအ  ်သော  ၁၁၀ 

 သန် ့်ရ ငီ်းရသော ယငလ်ှံိုအ  သ်ော သှံိုီးစ ွဲ ှု 

တ ငီ်း/ဇလောီးအ  ်သော  

တ ငီ်း ရ   အ  ်သော  

အ  ်သော ရ    

ရငျ်ေးပ စ်     (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ 

အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို၊ (၃) န  ျေးလ  ်  ်ျေး ောနရျေးဌော /န  ျေးလ  ်  ်ျေး ောနရျေးဌော ခ ွဲ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။အ  ်ရ ောငစ်ိုအ  ောီးစို  ော ရ ရလောငီ်းအ  ်သောက ိုသော အသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 

(ည)   ောျေး −   နရျေးရော 

ဇယောျေး (၃၉)   ောျေး −   နရျေးရော 

# 

န  ျေးရ ော၏ လ ူှုစီျေး  ောျေး ဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနစနရျေးအတ   ်

အ    ျေးသ ီျေး  ောျေး၏ စ  ်ျေးနဆောငရ်ည်ပ ြှင့်သ်င့်န်သော 

အခ   ် ောျေး 

ဦျေးတည်အို ်စိုနဆ ျေးနန ျေး  ွဲတ င ်တ န်ရော  ်

သ ူ ောျေး ှ  ှ ်သည်ဟို ယဆူနသော တစ်ခို  ို 

နရ ျေးန ျေး ေါရ ် 

၁ 
ရက ီး  ော စ  ှံအိုပ်ခ  ပ် ှုစနစတ် င ်အ    ီးသ  ီး  ောီး 

တက်ကကစ ော ပါဝင ်ှု/ရခါငီ်းရဆောင ်ှု  
ရ     ရ    

၂ 
ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးန င့်် အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီး 

တ င ်အ    ီးသ  ီး  ောီး တက်ကကစ ော ပါဝငရ်ဆောင ် က် ှု  
ရ     ရ    

၃ 

လ နခ်ွဲ့်ရသောန စ်အတ ငီ်း ရက ီး  ောအတ ငီ်းရ   

  နီ်းကရလီး  ောီး/အ    ီးသ  ီး  ောီးအောီး သှံသယမဖစ် 

ဖ ယ ်အ က ီ်းဖက် ှု (သ ို ့်) တ ိုင ်ကောီး ှု  ောီး 

ရ     ရ    

၄ 

အ    ီးသ  ီးရ ီး ော အ က ီ်းဖက် ှု  ောီးအတ က် 

ဥပရေ န င့်် တ ောီး  တ ှုဆ ိုင ်ော  ောီးအတ က် လူ ို၏ 

အသ  အမ ငရ်   ှု 

ရ     ရ    

ရငျ်ေးပ စ် (၁) အဖ ွဲ ြို့အစည်ျေး  ောျေးစောရငျ်ေး၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး- ရ ်  ရ ်ဖအို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေးအို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောဖ ှံဖဖ  ီးရ ီးန င့််အဖ ွဲွံ့အစည်ီး  ောီးတ ငအ်    ီးသ  ီး  ောီးတက်ကကစ ောပါဝင ်ှု 

လ က ်ရ  ပါသည်။ 
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(ဋ) အနပခခ ံအနဆော အ်ဦ  ောျေး အနပခအန  

(ဋ-၁) န  ျေးရ ော၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယောျေး (၄၀) န  ျေးရ ော၏ လ ်ျေးတည်ရှ  ှု အနပခအန  

လ ်ျေး အ    ျေးအစောျေး 
အ    ျေး 

အစောျေး 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆော  ်

ခွဲ့်နသောနစ်ှ 

ရောသ ီအလ ို  ်

သံိုျေးစ ွဲန ိုင ်ှု 

လ ်ျေးအရှ

ည် (  ိုင)် 

  ောတ ငီ်းလ ်ီး 

၁  ၂  

၃  ၄  

၅  

 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ     

တစ်န စ်ပတလ်ံ ေး  

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀ 

   ိုင ် 

၁၀  ိုင ်

အ က်  

ခ ဉ်ီးကပ်လ ်ီး 

၁  ၂  

၃  ၄  

၅  

 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ     

တစ်န စ်ပတလ်ံ ေး  

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀ 

   ိုင ် 

၁၀  ိုင ်

အ က်  

  ောခ ငီ်းဆက်လ ်ီး 

၁  ၂  

၃  ၄  

၅  

 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ     

တစ်န စ်ပတလ်ံ ေး  

၀−၁   ိုင် 

၁−၅   ိုင် 

၅−၁၀ 

   ိုင ် 

၁၀  ိုင ်

အ က်  

ရငျ်ေးပ စ်     ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

 ှတခ်  ။်    ။နပ သောျေးလ ်ျေး - ၁၊   န  ော ခ်ငျ်ေးလ ်ျေး - ၂၊  န  ော န်ခ ောလ ်ျေး - ၃၊    ် ရစ်လ ်ျေး - ၄၊ 

 တတ ရောလ ်ျေး - ၅ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ ွွာတွငေ်းလမ်ေးသည် ရဖမသွာေးလမ်ေးဖြစ်ရသွာရ  ွာင့်် မှိ ေး ွာသတီငွသ်ွွာေးလွာ န ်

အခ ်အခဲ အနည်ေးငယရ် ှိပါသည်။ 
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(ဋ-၂) န  ျေးရ ော၏ တတံောျေးတည်ရှ  ှု 

ဇယောျေး (၄၁) န  ျေးရ ော၏ တတံောျေးတည်ရှ  ှု အနပခအန  

တတံောျေး 

အ    ျေးအစောျေး 

အရ ယအ်စောျေး (န ) 

(အလ ောျေး၊ အ ံ၊ 

အပ င့််) 

အရည်အ

နသ ျေး 

တည်နဆော  ်

ခွဲ့်နသောနစ်ှ 

ရောသအီလ ို  ်

သံိုျေးစ ွဲန ိုင ်ှု 

ဆ ပ်ခှံတှံတောီး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

က နက် စ် 

တှံတောီး 
၄၀'x၃၀'x၂၀' 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က် 

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

သစ်သောီး  

တှံတောီး 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ကက  ီးတှံတောီး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ဝါီးတှံတောီး ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ရ  ပန ် ၁စငီ်း 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ရ ရက ော ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ရကောငီ်း  

သင့် ် 

ညှံ့်  

၆လ   ၁န စ်  

၂န စ်   ၅န စ်  

၅န စ် အ က်  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ရငျ်ေးပ စ်     ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ရက ီး  ောတ င ် ွန ် စ်တှံတောီးတစ်စငေ်းသွာရ ှိပါသည်။ 
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(ဋ-၃) နရန  ောငျ်ေး သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေး 

ဇယောျေး (၄၂) နရန  ောငျ်ေး သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေး (အသံိုျေး ပ   ေါ  အ  ောအနဝျေး (  ိုင)် အ   န်အော  ်ရှ  

အသံိုျေး ပ   ေါ အ   တ် င ်ပခစ် ေါ)။ 

သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေး အ  ောအနဝျေး  (  ိုင)် ယောဉ်အ    ျေးအစောျေး 
ရောသအီလ ို  ်

သံိုျေးစ ွဲန ိုင ်ှု 

မ စ်ရ ကောငီ်း 

၀    ၁၀   ိုင ် 

၁၁    ၂၀   ိုင ် 

၂၁    ၅၀   ိုင ် 

၅၀  ိုင ်အ က်  

အသှံိုီး မပ ပါ  

၁ ရလ ၊ သ ဘောန ် 

၂ စက်ရလ   

၃ သရဘဘော  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ပငလ်ယ်ရ ရ ကောငီ်း 

၀    ၁၀   ိုင ် 

၁၁    ၂၀   ိုင ် 

၂၁    ၅၀   ိုင ် 

၅၀  ိုင ်အ က်  

အသှံိုီး မပ ပါ  

၁ ရလ ၊ သ ဘောန ် 

၂ စက်ရလ   

၃ သရဘဘော  

ပ င့််လငီ်း ောသ   

တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး  

ရငျ်ေးပ စ်     ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။       ။ကိုနီ်းလ ်ီးက ိုသောအသှံိုီးမပ  ကပါသည်။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်  ောျေးနငှ့်် ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး 

ဇယောျေး (၄၃) သယယ် ူ ို ့်နဆောငန်ရျေးယောဉ်  ောျေး 

ယောဉ်အ    ျေး 

အစောျေး 

နလ၊ှ 

သ ္ော ် 

စ  ်

နလ ှ

စ  ်

ဘျီေး 

န ော ်

နတော ်

ဆ ိုင ်

 ယ ်

သံိုျေးဘျီေး 

ဆ ိုင ်

 ယ ်

နထော ်

လောဂ  ီ
 ောျေး 

ပ ငျ်ေး 

လည်ှျေး 

န ောျေး 

လည်ှျေး 

အရ အတ က် ၂ ၀ ၂၀ ၈၀ ၁ ၀ ၁၅ ၀ ၀ 

ရငျ်ေးပ စ်    အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု။ 

နလ့်လောနတ ြို့ ရှ ခ  ။်       ။သယ်သူပ ို ့်ရဆောငရ် ီးတ ငက်ိုနီ်းလ ်ီးက ိုသောအဓ က ောီးရသောရ ကောင့်ရ် ေ်ာရတေ်ာ 

ဆ ိုငက်ယ်  ောီးက ိုသောအသှံိုီး  ောီး ကပါသည်။ 
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(ဌ)  လျှ ်စစ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယောျေး (၄၄) လျှ ်စစ် ီျေးရရှ  ှု အနပခအန  

ရငျ်ေးပ စ် အ  ်နထောငစ်ို ပ  ပ ငထ်  ်ျေးသ  ်ျေးနရျေးစ စ် အခ အ်ခွဲ 

 ဟောဓောတ်အောီးလ ိုငီ်း ၇၈ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို   
ရ     ရ    

ဆ ိုလောစနစ ် ၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

အရသီးစောီးရ အောီးလ ပ်စစ ် ၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

ေ ဇယ်သှံိုီးအငဂ် င ် ၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

ရလစ  ်ီးအင ် ၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

ဇ ဝရလောငစ်ော ၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

အ    ီးအ ည်ခ ွဲမခောီး 

ရဖော်မပမခငီ်း မပ န ိုင ်ရသော 

လ ပ်စစ်ဓောတ်အောီးရပီးစနစ ်

၀ 
ရကောငီ်း   သင့််   

ညှံ့်     ရမဖဆ ို  
ရ     ရ    

လ ပ်စစ်  ီး အသှံိုီး မပ န ိုငရ်သော ၀ 
  

ရငျ်ေးပ စ်     (၁) အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု၊ (၂) ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို။ 

နလ့်လောနတ ြို့ ရှ ခ  ။်       ။ရက ီး  ော၏ လ ပ်စစ်  ီး ရ   ှုအရမခအရန  ော မဟာဓာတအ်ာ်းလ ုင််းမှတစဆ်င့်် 

ရွာရှ အ မ်ကထာင်စုတ ငု််း ရရှ က ကာင််းရတ ွံ့ ရ   ပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ သ် ယန်ရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအခ  အ်လ ဆ် ိုငရ်ော  ည်ျေး ညော 

ဇယောျေး (၄၅) ဆ သ် ယန်ရျေးနငှ့်် သတငျ်ေးအခ  အ်လ  ် ည်ျေး ညော အနပခအန  

စဉ် ဖို ်ျေး နရေယီ ို တဗီ ီ မဂ  လတ်ိုစနလောငျ်ေး 

အရ အတ က် ၁၀၀ ၁၀ ၁၀၀ ၉၀ 

ရငျ်ေးပ စ်     အ  ်နထောငစ်ိုစောရငျ်ေး န ော ယ် ူှု။ 
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နလ့်လောနတ ြို့ ရှ ခ  ။်       ။ဖိုနီ်းန င့် ် တ ဗ  (ဖဂ  လ်တိုစရလောငီ်း) အသှံိုီးမပ သူ  ောီးဖပ ီး ရ ေ ယ ိုအသှံိုီးမပ သ ူ

နည်ီးပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်န  ျေး ှုနငှ့်် လငူယဖ် ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး 

ဇယောျေး (၄၆) ယဉ်န  ျေး ှုနငှ့်် လငူယဖ် ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေး အနပခအန  

ယဉ်န  ျေး ှုနငှ့် ်လငူယဖ် ံမဖ  ျေးနရျေး ဆ ိုငရ်ော  ောျေး ဝ ်နဆောင ်ှု 

လူငယ်  ောီး အနောီးယူ အပနီ်းရမဖ န ်ရန ော  ောီး 

ရပ ော်ပ ွဲ  ငပ် ွဲ   ောီး ရ  မခငီ်း 
ရ        ရ        ရမဖဆ ိုပါ  

လူ ှုရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးတ င ်ပါဝင ်ှု 
ရကောငီ်း    သင့် ်    ညှံ့် 

     ရမဖဆ ိုပါ  

ဘောသောရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးတ င ်ပါဝင ်ှု 
ရကောငီ်း    သင့် ်   ညှံ့် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

အောီးကစောီးန င့် ်ကောယရလ့်က င့်ခ်နီ်း  ောီး 

မပ လိုပ် နရ်န ော န င့် ်အရ ောက်အကူမပ ပစစည်ီး  ောီး 

ရ  မခငီ်း 

ရကောငီ်း    သင့် ်   ညှံ့် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

ဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးတ င ်ပါဝင ်ှု 
ရကောငီ်း    သင့် ်   ညှံ့် 

    ရမဖဆ ိုပါ  

ရ ိုီး ောဓရလ့် ှံိုီးစှံ  ောီးန င့် ်ယဉ်ရက ီး ှု အရ  အန စ်  ောီး 

  နီ်းသ  ်ီးရစောင့်ရ်ရ ောက်မခငီ်းတ င ်ပါဝင ်ှု 
 ရ       နည်ီး       ောီး  

စ တ်ဝငစ်ောီး ော  ောီးက ို     က ိုယ်တ ိုင ်

ရလ့်လောသငယ်ူန ိုင ်ည့်် ရန ော  ောီး၊ 

လူငယ်  ပ်သော  ောီး၊ စော ကည့်တ် ိုက်  ောီး စသည် 

တ ို ့်တ င ်ဝငရ် ောက ်ရလ့်လောသငယ်ူန ိုငမ်ခငီ်း 

ရ       ရ        ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ်     ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - လငူယ ်အို ်စို။ 

နလ့်လောနတ ြို့ ရှ ခ  ။်       ။လူငယ်အ  ောီးစိုသည် မပညပ်ရ ောကရ်  ရနဖပ ီး အောီးကစောီး၊လူ ှုရ ီး၊ဘောသောရ ီး၊ 

ဖ ှံဖဖ  ီးရ ီးလိုပ်ငနီ်း  ောီးတ င ်ပါဝငလ်ှုပ်ရ ောီးနည်ီးပါီးပါသည်။ 

(ဏ)  န  ျေးရ ောတည်မင  ်နရျေးနငှ့်် နဘျေး ငျ်ေးလံိုပခံ နရျေး အနပခအန  

(ဏ-၁) လံိုပခံ နရျေးဆ ိုငရ်ော ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေးအောျေး လ လ် ်ှျေး ီ ှု 

ဇယောျေး (၄၇) နဘျေး ငျ်ေးလံိုပခံ နရျေး၊ ဝ ်နဆောင ်ှု အနထော အ်  ူ ောျေးအောျေး လ လ် ်ှျေး ီ ှု 
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ဝ ်နဆောင ်ှု  ောျေး ရှငျ်ေးလငျ်ေးခ   ်

တယ်လ ဖိုနီ်းလ ိုငီ်း၊ တယ်လ ဖိုနီ်းတောဝါတ ိုင ် ောီး၊ ရ ကီးနနီ်း လ ိုငီ်း၊ 

အငတ်ောနက်လ ိုငီ်း၊ ရိုပ်မ ငသ်ှံ ကောီးလ ိုငီ်း၊ ရ ေ ယ ိုလ ိုငီ်း စရသော 

ဆက်သ ယ်ရ ီးန င့် ်သတငီ်းအခ က်အလက် မဖန ့်ရ်ဝမခငီ်း ဆ ိုင ်ော 

အရ ောက်အကူမပ  အရဆောက်အဦ  ောီးရ  မခငီ်း 

ရ     ရ     ရမဖဆ ိုပါ  

အော ခှံလိုပ်ငနီ်း  ောီး၏ ဝနရ်ဆောင ်ှု  ောီးက ို  ရ  န ိုငမ်ခငီ်း ရ     ရ    ရမဖဆ ိုပါ  

လူ ိုအရမခမပ  သဘောဝရဘီးအနတ ောယ် ရလ ော့်ခ ရ ီး အစ အစဉ် ရ     ရ     ရမဖဆ ိုပါ  

 ှုခငီ်း  ောီး ကောက ယ်တောီးဆ ီး ရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က်  ွဲဘကဆ် ိုင ်

 ော  ောီး   ဝနရ်ဆောင ်ှုရပီးမခငီ်း 
ရ     ရ     ရမဖဆ ိုပါ  

ရငျ်ေးပ စ်     ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ။ 

ရလ့်လောရတ ွံ့ ရ  ခ က်။ ။သဘောဝရ ေးအနတ ောယ် ရလ ော့်ခ ရ ီးအတ က်  ပ်   ပ်ဖ  ောီး ဦေးရဆွာင၍် 

ရ  ေး ွွာသူ / သွာေး   ောီး ပီူးရပါငီ်းပါဝင ်ကပါသည်။ 

 (ဏ-၂)    ှုခငျ်ေးပဖစ ် ောျေး ှု 

ဇယောျေး (၄၈)  ှုခငျ်ေးပဖစ်  ောျေး ှု အနပခအန  

စဉ်  ှုခငျ်ေးအ    ျေးအစောျေး  ှုခငျ်ေးပဖစ်  ောျေး ှု အနပခအန  

၁ လူကိုနက်ူီး ှု စ ိုီး   ် သည်  သော န ်  ရ    

၂ ခ ိုီး ှု စ ိုီး   ် သည်  သော န ်  ရ    

၃  ူီးယစ်ရဆီးသှံိုီးစ ွဲ ှု စ ိုီး   ် သည်  သော န်  ရ    

၄ အ က ီ်းဖက် ှု စ ိုီး   ် သည်  သော န်  ရ    

ရငျ်ေးပ စ ်   ဦျေးတည်အို ်စို နဆ ျေးနန ျေးပခငျ်ေး - ရ ်  ရ ်ဖ အို ်စို၊ အ    ျေးသ ီျေး အို ်စို။ 

နလ့်လောနတ ြို့ ရှ ခ  ။်       ။ရက ီး  ော၏  ှုခငီ်းမဖစ်ပ ောီး ှုအရမခအရန  ော သော ောနအ်ဆင့်သ်ောရ  ပါသည်။
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န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၃) 

န  ျေးရ ောဖ ံ ြို့ မဖ  ျေးနရျေးဗ ြူဟော တညန်ဆော ် ှု အနပခပ ဇယောျေး 

စဉ် ပ ဿ ော အန  ောငျ်ေးအရငျ်ေး အနပခအန န ောငျ်ေး

  ောျေး 

အဟ ် ့်အတောျေး နငှ့်် 

စ  ်နခေါ် ှု 

နပဖရှငျ်ေး ည့််  

 ညျ်ေးလ ်ျေး  ောျေး 

အဆ ိုပ  စ ံီခ  န်ငှ့်် 

လို ်င ်ျေး  ောျေး 

၁   ောတ ငီ်းလ ်ီးက ဉ်ီး 

ရမ ောငီ်း၍လ ်ီးန  ့််က  ှု 

မဖစ်ရနမခငီ်း 

-

  ိုီး ောသ တ ငရ် ရက ော်

 ှုမဖစ်ဖပ ီးလ ်ီးက ဉ်ီး

ရမ ောငီ်းရသောရ ကောင့််

သ ောီးလော န ်ခက်ခွဲမခငီ်း 

 

-လိုပ်အောီး 

 

-ရင ရ ကီး 

-နညီ်းပညော 

ကွန်ကရစ်လ ်ီးခငီ်း န ် ကွန်ကရစ်လ ်ီးခငီ်းမခငီ်း 



63 
 

န ော ်ဆ ်တ ွဲ(၄) 

ဦျေးစောျေးန ျေးစ ံီခ   ်အဆ ိုပ  လွှေော(၁) 

ရက ီး  ော                                    - ရနောငခ်ရ ိုင ်

ရက ီး  ောအိုပ်စို                             - ွဲသော 

ဖ   ွံ့နယ ်                                     - ဘောီးအှံ 

တ ိုငီ်းရေသကက ီး / မပညန်ယ ်             - က င ်

စ  ှံခ က်အ ည် -  ွန ် စ်လ ်ီးခငီ်းမခငီ်း  

စ  ှံခ က်ရဆောင ် က် န ်လ ိုအပ်ရ ကောငီ်း ရ ငီ်းလငီ်းရဖော်မပခ က် (သ ို ့်) လက်ရ  အရမခအရန 

    ကျွနရ်တေ်ာတ ို ့် ရနောငခ်ရ ိုငရ်က ီး  ောတ င ်အ  ်ရ ောငစ်ို(၇၈)စို၊ လူဦီးရ  က ောီး(၁၉၄)ဦီး၊   

(၂၂၄) ဦီး စိုစိုရပါငီ်း (၄၁၈) ဦီး ရ  ပါသည။် ရက ီး  ော၏လ ်ီးသည် က ဉ်ီးရမ ောငီ်း၍ 

န  ့််က ရနရသော ရ ကောင့် ်  ိုီး ောသ တ င ်ပညောရ ီး၊ က နီ်း ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် 

လူ ှုလိုပ်ငနီ်း  ောီးအတ က်သ ောီးလော နအ်ခက်အခွဲရ  ပါသည။်  ို ့်ရ ကောင့််  ောတ ငီ်းလ ်ီးအောီး 

 ွန ် စ်လမ်ေးခငီ်းဖခငေ်းလ ပ်ငနေ်းရဆောင ် က်ရပီးပါ နအ်တ က်ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးတ ိုီး

တက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောန   ကူည ပှံ့်ပ ိုီးရပီးပါ န ်ရလီးစောီးစ ောတငမ်ပအပ် ပါသည်။ 

စ  ှံခ က် ည ် ယ်ခ က် (လက်ရ  အရမခအရနအောီး ပ ိုရကောငီ်းရအောင ်ရဆောင ် က်လ ိုသည့်ဆ်နဒ 

ရဖော်မပ န)် 

-တစ်န စ်ပတ်လှံိုီး လ ယ်ကူစ ောသ ောီးလောန ိုင ်န ်

-ပညောသငယ်ူရနရသော ရက ောငီ်းသောီး/သ ူ ောီး လ ယ်ကူရခ ောရ  ွံ့ စ ော သ ောီးလောန ိုင ်န ်

ရ  ော်  နီ်း အက   ီး လေ ် (လက်ငငီ်း ည ် ယ်ခ က် ရ ောက်ရ  ဖပ ီးရနောက်  ပ်ဆင့် ်ရ  လော ည့် ်

အက   ီး ရက ီးဇူီး  ောီး) 

-     တစ်န စ်ပတ်လှံိုီးသ ောီးလောန ိုငဖ်ပ ီး လ ်ီးပနီ်းဆက်သ ယ်ရ ီးပ ို  ိုရကောငီ်း  နလ်ော ည်။ 

- ပညောရ ီး၊ က နီ်း ောရ ီး၊ လူ ှုရ ီး၊ စ ီးပ ောီးရ ီးစသည့်် က စစ ပ်  ောီး အခ  န ်ရ  ီး 

အနတ ောယ်ကငီ်းစ ော သ ောီးလောန ိုင ်ည်။ 

စ  ှံခ က်ဆ ိုင ်ော အခ က်အလက်ရဖော်မပမခငီ်း (ဘောလိုပ် ည၊် ဘယ်ရလောက်ပ ောဏ 

လိုပ်  ည်) 

- ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီး ွန ် စ်လမ်ေးခငီ်းမခငီ်း 

-ခန ့် ် နီ်းကိုနက် စ  တ် သ နီ်း(၁၀၀) 
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စ  ှံခ ကက်ိုနက် စ  တ် ည့်ဝ်င ်ှု 

ခန ့် ် နီ်းကိုနက် စ  တ် (က ပ်)  ည့််ဝင ်ည့်အ်စ အစဉ် 

• ၁၀၀ သ နီ်း (ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx (ရင သောီး) 

• xxxxxxxxxx  (ပစစည်ီး/လိုပ်အောီး) 

• ရက ီးလက်ဦီးစ ီး 

• ရက ီး  ော 

• ရက ီး  ော 

 

 

စ ံီခ   ်အန ောငအ်ထညန်ဖော် ည့်  ် ညျ်ေးလ ်ျေးနငှ့် ်အစအီစဉ်  ောျေး 

(၁) တောဝနယ်ူအရကောငအ် ညရ်ဖော် ည့်် အဖ ွဲွံ့အစညီ်း (  ောီး)  

 ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီး  ွန ် စခ်ငီ်းမခငီ်းလိုပ်ငနီ်း ရဆောင ် က် ောတ င ်

ရက ီးလက်ရေသဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီး တ ိုီးတက်ရ ီးဦီးစ ီးဌောနန င့််ရက ီး  ောဖ ှံွံ့ ဖဖ  ီးရ ီးရကေ်ာ တ တ ို ့် 

ပူီးရပါငီ်းရဆောင ် က်သ ောီး ည် မဖစ်ပါ သည။် 

 

(၂) စ  ှံခ က ်စတင ်ည့််အခ  န ်(ခန ့် ် နီ်း) - ရင  ိုတ်ဖပ ီး က်   တစ်ပတ်အတ ငီ်း 

(၃) စ  ှံခ က ်ဖပ ီးစ ီး ည့််အခ  န ်- ၃လ အတ ငီ်း 

(၄) ရက ီး  ော ည့်ဝ်င ်ှု  ရ  ရအောင ်ရဆောင ် က် ည့် ်အစ အစဉ် 

       ရက ီး  ောတ ငရ်န  ိုငရ်သောအ  ်ရ ောငစ်ို  ောီးအောီး ဆငီ်း ွဲခ  ်ီးသော ှုအဆင့််အတနီ်းခ ွဲ၍ 

ရက ီး  ော ည့််ဝင ်ှု ရ  ရအောင ်ရဆောင ် က်သ ောီးပါ ည။်  

 

အ    ျေးခံစောျေးသဦူျေးနရ 

လဦူျေးနရ ဆငျ်ေးရွဲခ  ်ျေးသော ှု အဆင့်အ်တ ်ျေး 

(အ  ်နပခ) 

  ောျေး   န ေါငျ်ေး ၁ ၂ ၃ ၄ န ေါငျ်ေး 

န  ျေးရ ောအဆင့် ် ၁၉၄ ၂၂၄ ၄၁၈ ၁၅ ၅၀ ၁၃ ၀ ၇၈ 

အ    ျေးခံစောျေး ည့်ဦ်ျေးနရ ၁၉၄ ၂၂၄ ၄၁၈ ၁၅ ၅၀ ၁၃ ၀ ၇၈ 

  တ်ခ က်။ ရခ ောငလ်ညအ်ဆင့် ်−၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် ်− ၂၊ ဆငီ်း ွဲ −  ၃၊ အလ နဆ်ငီ်း ွဲ − ၄ 
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(၅) လိုပ်ငနီ်းလညပ်တ်ရ ီး၊ မပ မပင ် နီ်းသ  ်ီးရ ီးတ ို ့်အတ က် အဖ ွဲွံ့အစညီ်းဆ ိုင ်ောန င့် ်

ရင ရ ကီး ဆ ိုင ်ော အစ အစဉ်  ောီး 

      ရက ီး  ောတ ငီ်းလ ်ီးက နက် စ်ခငီ်းမခငီ်းလိုပ်ငနီ်းန င့်ရ် ပ ိုက်သ ယ်တနီ်းမခငီ်းလိုပ်ငနီ်း 

ရဆောင ် က် ဖပ ီးစ ီးပါက န စ်စဉ်မပ မပင ် နီ်းသ  ်ီးန ိုင ်နအ်တ က် အ  ်ရ ောငစ်ို(၁)စိုက ို 

တစ်န စ်လ င ် (၅၀၀၀က ပ်)နှုနီ်းမဖင့််ရကောက်ခှံဖပ ီး လူလိုပ်အောီးတ ို ့်မဖင့််န စ်စဉ်မပငဆ်င ်

  နီ်းသ  ်ီးမခငီ်း လိုပ်ငနီ်း  ောီး ရဆောင ် က်သ ောီး  ည ်မဖစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


